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ร ว ม ส ั ม ผ ั ส แล ะ เร ี ย น ร ู ป ร ะ ส บ 
ก า ร ณ์ แห ง ม ร ด ก เอ เช ี ย ท ั ้ ง ม ว ล 





ม า เล เซ ี ย ท ั ก ท า ย ผู ้ ม า เย ื อ น ด ้ ว ย ค ว า ม ม ห ั ศ จ ร ร ย ์ แห ่ ง โฉ ม ห น ้ า ท ้ อ ง ถิ ่ น อ ั น ห ล า ก ห ล า ย แล ะ 
ชา ต ิ พ ั น ธุ ์ ท ี ่ แ เต ก ต ่ า ง ม ร ด ก ต ก ท อ ด ซึ ่ ง ได ้ ถื อ ก ํ า เน ิ ด ขึ ้ น ต ั ้ ง แต ่ ค ร ั ้ ง ร า ช อ า ณา จ ั ก ร แห ่ ง น ี ้ ย ั ง 
ย ื น อ ย ร ะ ห ว า ง ท ว ี ป เอ เช ี ย แล ะ ห ม ู เก า ะ ม า เล ย ์ ก ร ะ ท ั ้ ง ก ล า ย ม า เป ็ น ท า ง แย ก แห ่ ง ป ร ะ ว ั ต ิ - 
ศา ส ต ร ์ ขอ ง ผู ้ ค น แล ะ ว ั ฒ น ธร ร ม ท ั ้ ง ใน ฐา น ะ ชา ว เร ื อ แล ะ พ อ ค ้ า 


2 ม ร ด ก ว ั ฒ น ธร ร ม แล ะ ห ั ต ถก ร ร ม 





A'Famosa ท ี ่ ม ะ ล ะ ก า 


ป บ อ ม ป ร า ก า ร เก า แก ขอ ง โป ร ต ุ เก ส ซึ ง ส ร า ง ไว ร อ บ เม ื อ ง 


r 


3 


ถู ก อ ั ง ก ฤ ษ ท ํ า ล า ย ใน ศตวรรษ Y] 18 เห ล ื อ ให เห ็ น 
เพ ี ย ง ป ร ะ ต ู ท า ง เข า ป ร ะ ด ั บ ด ว ย ภา พ ต ร า ส ั ญ ล ั ก ษ ณ 


ม ร ด ก ว ั ฒ น ธร ร ม แล ะ ห ั ต ถก ร ร ม 


ย ้ อ น อ ด ี ต ส ู ย ุ ค อ า ณา จ ั ก ร โบ ร า ณ ใ น ร า ว ศ ต 
ว ร ร ษ ท ี ่ 15 อ ั น ร ุ ง โร จ น ์ ร า ช ว ง ศ์ ส ุ ล ต ่ า น 
แห ่ ง ม ะ ล ะ ก า น ั บ ว ่ า เป ็ น ต ้ น แบ บ ม ร ด ก ท า ง ก า ร 
ค ้ า ซึ ่ ง น ํ า พ า ผู ้ ค น จ า ก ป ร ะ เท ศ จ ี น อ ิ น เด ี ย 
เป อ ร ์ เซ ี ย แล ะ อ า ร ะ เบ ี ย ให ้ ห ล ั ง ไห ล เข ้ า ม า 
แล ะ ใน ศตวรรษ ท ี ่ 16 ซึ ่ ง เป ็ น ย ุ ค ส ม ั ย ขอ ง 
ชา ว ย ุ โร ป ท ั ้ ง โป ร ต ุ เก ส ด ั ต ช์ แล ะ อ ั ง ก ฤ ษ 
เม ื ่ อ เว ล า ผัน ผ่ า น ท ุ ก เช ื ้ อ ชา ต ิ ท ั ้ ง ชา ว ท ้ อ ง ถิ ่ น 
แล ะ ผู ้ ม า ให ม ่ ได ้ ผสาน ร ว ม ก ั น ถัก ท อ ม ร ด ก 
ว ั ฒ น ธร ร ม อ ั น เข ้ ม ข้ น พ ั ฒ น า ม า เป ็ น ก ล ุ ่ ม 
ชน อ ั น ห ล า ก ห ล า ย ท ว า เป ็ น ชน ชา ต ิ ท ี ่ เป ็ น อ ั น 
ห น ึ ่ ง อ ั น เด ี ย ว ก ั น ใน ว ั น น ี ้ 


ด ้ ว ย เห ต ุ น ี ้ ก า ร ได ้ เร ี ย น ร ู ถึ ง ม ร ด ก ท า ง 

ว ั ฒ น ธร ร ม ขอ ง ม า เล เซ ี ย ถื อ ว ่ า ได ้ ม ี ส ว น 
ร ว ม ส ั ม ผ ั ส ท ั ้ ง ว ั ฒ น ธร ร ม เก ่ า แก ่ แล ะ 

ว ั ฒ น ธร ร ม ส ม ั ย ให ม ขอ ง เอ เช ี ย ท ั ้ ง ม ว ล 
แล ะ อ า จ จ ะ ม า ก ย ิ ง ก ว ่ า น ั ้ น 





Masjid Jamek ท ี ่ ก ั ว ล า ล ั ม เป อ ร ์ 

เป ็ น ต ั ว อ ย า ง ท ี ่ ด ี ขอ ง ส ถา ป ั ต ย ก ร ร ม แบ บ ม ั ว ร ์ 

ต ั ้ ง อ ย ุ บ น ผื น ด ิ น อ ั น ง ด ง า ม ต ร ง บ ร ิ เว ณ จ ุ ด บ ร ร จ บ ขอ ง 
แม น ้ า ส อ ง ส า ย 





ใน ว ั น น ี ม า เล เซ ี ย ต อ น ร ั บ ผู ม า เย ื อ น ด ว ย ค ว า ม 
ต ิ น ต า ต ิ น ใจ แล ะ ค ว า ม ส ง บ เย ็ น ท ิ ผสม ผสาน 
ด ว ย เข ชื อ ชา ต ิ แล ะ ศา ส น า อ ั น ห ล า ก ห ล า ย 





ก า ร ได ้ เร ี ย น ร ู ้ ใน เร ื ่ อ ง ร า ว ต ่ า ง ๆ 

ไม ว ่ า จ ะ เป ็ น ป ร ะ เพ ณี ห ร ื อ อ า ห า ร ก า ร ก ิ น 

แฟ ชั ่ น ห ร ื อ ง า น เท ศก า ล อ า ค า ร บ ้ า น เร ื อ น 
ห ร ื อ ห ั ต ถก ร ร ม น ั บ ว ่ า เป ็ น ก า ร พ ร ้ อ ม ร ั บ 

ว ั ฒ น ธร ร ม ค ว า ม เช ื ่ อ แล ะ ภา ษา ท ี ่ ห ล า ก ห ล า ย 
ซึ ่ ง ต ่ า ง ด ํ า ร ง อ ย ู ่ ใน ว ิ ถี ท า ง ขอ ง ต น ท ว ่ า ก ล ม - 
เก ล ี ย ว ส อ ด ป ร ะ ส า น อ ย า ง น า ท ึ ่ ง 













ม า ร ว ม ส ั ม ผ ั ส แล ะ เร ี ย น ร ู ส ภา พ แว ด ล ้ อ ม อ ั น 
น า ด ึ ง ด ู ด น ี ้ จ อ ม จ ม ล ง ใน ม ร ด ก ท า ง ว ั ฒ น ธร ร ม 
ต ล อ ด จ น ส ี ส ั น ต ร ะ ก า ร ต า แห ่ ง ว ั ฒ น ธร ร ม 

อ า ห า ร แล ะ ห ั ต ถก ร ร ม ขอ ง ม า เล เซ ี ย ท ี ่ ท ั ้ ง 
เข ้ ม ข้ น แล ะ ม ี ชี ว ิ ต ชี ว า 


อ ยิ น ด ี ต อ น ร ั บ ส มาเลเซีย ขอ ให เพ ล ิ ด เห ล ิ น ก ั บ ม ร ด ก ท า ง ว ั ฒ น ธร ร ม ขอ ง เร า 
แล ะ พ ก พ า บ า ง ส ว น เส ี ้ ย ว ก ล ั บ ไป บ า น ก ั บ ค ุ ณ ด ่ ว ย 


4 ม ร ด ก ว ั ฒ น ธร ร ม แล ะ ห ั ต ถก ร ร ม 
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ม า เล เซ ี ย เป ็ น ท ี ่ ท ี ่ จ ะ ได พ บ ก ั บ ก ล ุ ม ชน ส ํ า ค ั ญ ข อ ง เอ เช ี ย 
แล ะ ศา ส น า ส ํ า ค ั ญ ข อ ง โล ก 


ม ร ด ก ว ั ฒ น ธร ร ม แล ะ ห ั ต ถก ร ร ม 5 


ชน พ ื ้ น เม ื อ ง ท ี ่ ม ี เอ ก ล ั ก ษ ณ 


แล ะ ส ี ส ั น แห ง ว ั ฒ น ธร ร ม 


ท ี ่ ม า เล เซ ี ย ผู ้ ม า เย ื อ น จ ะ ต ้ อ ง แป ล ก ใจ ท ี ่ พ บ ว ่ า ก ล ุ ่ ม ชน ท ี ่ ส ํ า ค ั ญ ๆ ท ั ้ ง ห ล า ย ขอ ง เอ เช ี ย 
น ั ้ น อ ย ู ร ว ม ก ั น อ ย ่ า ง ก ล ม เก ล ี ย ว ณ ท ี ่ แห ่ ง น ี ้ อ ี ก ท ั ้ ง ศา ส น า ส ํ า ค ั ญ ๆ ขอ ง โล ก ก ็ ม า ร ว ม 

อ ย ู ่ ท ี ่ น ี ่ ด ้ ว ย เช น ก ั น จ ุ ด ส น ใจ ขอ ง เม ื อ ง ให ญ่ ม ั ก จ ะ อ ย ู ่ ใน ย า น 

อ ย ู ่ เร ี ย ง เค ี ย ง ก ั น 
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ท ี ม ี ท ั ง ส ุ เห ร า ว ั ด ۵ 
เศ ษ เ ส ี ย ว ท า ง ว ั ฒ น ธร ร ม แล ะ ท ั ศ น ะ ขอ ง ชน ใน ชา ต ิ 


ป ร า ก ฏ ก า ร ณ ท า ง ส ั ง ค ม เช น น ี ถู ก เต ิ ม เต ็ ม ให ส ม บ ู ร ณ ย ิ ง ขึ ้ น ด ว ย บ ุ ค ล ิ ก ล ั ก ษ ณ ะ 


ป ร ะ ชา ชน ก ว า 25 ล ้ า น ค น ขอ ง ป ร ะ เท ศ ป ร ะ ก อ บ ด ้ ว ย ชา ว Malay เป ็ น ส ว น ให ญ่ 
แล ะ ชน ชา ต ิ อ ิ น อ ย า ง Orang Asli, Dayaks, KadazanDusun, Melanau, Murut 
อ พ ย พ ม า จ า ก เอ เช ี ย 


แล ะ อ ิ น ๆ ร ว ม ถึ ง ชา ว จ ี น อ ิ น เด ี ย แล ะ ชา ต ิ ผสม เช น Baba-Nyonya แล ะ ชา ว ย ู เร เซ ี ย น 


ม ร ด ก ว ั ฒ น ธร ร ม แล ะ ห ั ต ถก ร ร ม 


เช ื อ ชา ต ิ โป ร ต ุ เก ส ต ล อ ด จ น ผู ส ื บ เช ื อ ส า ย จ า ก บ ร ร พ บ ุ ร ุ ษ ช า ว ย ุ โร ป อ ิ น ๆ แล ะ ก ล ุ ม ชน ท ี ่ 


ชา ว อ ิ น เด ี ย แต ่ เด ิ ม น ั ้ น เป ็ น ชา ว 

อ ิ น เด ี ย อ น ุ ท ว ี ป ท ี ่ เข ้ า ม า ใน ศตวรรษ 

ท ี ่ 19 เพ ื ่ อ ท ํ า ง า น ด ้ า น เพ า ะ ป ล ู ก 

อ ส ั ง ห า ร ิ ม ท ร ั พ ย ์ แล ะ ก า ร ร ถ ไ ฟ 

ชา ว อ ิ น เด ี ย ม ี จ ํ า น ว น น ้ อ ย ก ว ่ า ห น ึ ่ ง ใน 

ส ิ บ ขอ ง ป ร ะ ชา ก ร ม า เล เซ ี ย ก ล ุ ่ ม ชน ชา ว 
อ ิ น เด ี ย ท ี ่ ม ี ม า ก ท ี ่ ส ุ ด ค ื อ ผู ้ ท ี ่ พ ู ด ภา ษา 
Tamil ร อ ง ล ง ม า เป ็ น ชุ ม ชน ชา ว Panjabi 
ร ว ม ท ั ้ ง ก ล ุ ่ ม ท ี ่ พ ู ด ภา ษา Malayalam 
แล ะ Hindi / Urdu 


ม ร ด ก ว ั ฒ น ธร ร ม แล ะ ห ั ต ถก ร ร ม 7 


ชา ว จ ี น เป ็ น ชน ชา ต ิ ท ี ่ ม ี จ ํ า น ว น ม า ก 

เป ็ น อ ั น ด ั บ ส อ ง ขอ ง ม า เล เซ ี ย น ั บ ได ้ เก ิ น 
ก ว า ห น ึ ่ ง ใน ส ี ่ ขอ ง ป ร ะ ชา ก ร ท ั ้ ง ห ม ด 

ป ร ะ ก อ บ ด ้ ว ย ชา ว จ ี น ห ล า ย ท ้ อ ง ถิ ่ น ซึ ่ ง 

ส ว น ให ญ่ ม า จ า ก จ ี น ต อ น ใต ้ ( ฮ ก เก ี ้ ย น 
ฮั ก ก า ก ว า ง ต ุ ้ ง แต ่ จ ิ ๋ ว ฮั ก จ ิ ว แล ะ อ ื ่ น ๆ ) 
แล ะ ส ื บ เช ื ้ อ ส า ย ม า จ า ก ชา ว จ ี น ซึ ่ ง อ พ ย พ 
เข ้ า ม า ใน ช ว ง ศตวรรษ ท ี ่ 19 ม ี ชื ่ อ เส ี ย ง ใน 
ด ้ า น ค ว า ม ม า น ะ อ ุ ต ส า ห ะ แล ะ ป ฏิ ภา ณ 
ไห ว พ ร ิ บ ท า ง ธุ ร ก ิ จ 
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ชา ว ม า เล ย ์ ซึ ่ ง ม ี จ ํ า น ว น ม า ก ก ว า ค ร ึ ่ ง 

ห น ึ ่ ง ขอ ง ป ร ะ ชา ก ร ท ั ้ ง ห ม ด น ั บ ถื อ ศา ส น า 
อ ิ ส ล า ม แล ะ พ ู ด ภา ษา บ า ฮา ซา ม ล า ย 

ซึ ่ ง น ั บ เป ็ น ภา ษา ป ร ะ จ ํ า ชา ต ิ ด ้ ว ย ค ว า ม ท ี ่ 
เป ็ น ส ั ง ค ม ก ส ิ ก ร ร ม ชา ว ม า เล ย ์ จ ึ ง ได ้ ชื ่ อ ว ่ า 
ม ี ก ิ ร ิ ย า ม า ร ย า ท ส ุ ภา พ อ ่ อ น น ้ อ ม แล ะ ม ี 

ว ั ฒ น ธร ร ม ท ี ่ เร ี ย บ ร ้ อ ย ง ด ง า ม 





ก ล ุ ่ ม ส ุ ด ท ้ า ย เป ็ น ชน ชา ต ิ ผสม 7 

อ ย ู ่ ใน ม ะ ล ะ ก า แล ะ ป ี น ั ง ซึ ่ ง เป ็ น ส ถา น 

ท ี ่ ท า ง ป ร ะ ว ั ต ิ ศา ส ต ร ์ แล ะ ว ั ฒ น ธร ร ม 

ล ู ก ผสม ป ร ะ ก อ บ ด ้ ว ย Baba-Nyonyas 
ห ร ื อ ท ี ่ เร ี ย ก ก ั น ว ่ า ۱۳۵۲۵۱۵۷۵۱۳ ห ร ื อ 

' จ ี น ชอง แค บ ' ด ้ ว ย ว ่ า ส ื บ เช ื ้ อ ส า ย ม า จ า ก 
บ ร ร พ บ ุ ร ุ ษ ช า ว จ ี น - ม า เล ย ์ แล ะ ชา ว ย ู เร เซ ี ย น 
ซึ ่ ง ส ื บ เช ื ้ อ ส า ย โด ย ต ร ง จ า ก ชา ว โป ร ต ุ เก ส 
ท ี ่ เข ้ า ม า ม ะ ล ะ ก า ใน ศตวรรษ ท ี ่ 16 
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&a Iban, Bidayuh uaz Orang 

Ulu บ า ง ค ร ั ้ ง เร ี ย ก ร ว ม ก ั น ว ่ า Dayaks 

น อ ก จ า ก น ี ้ ย ั ง ม ี พ ว ก Melanau แล ะ 
Penan ซึ ่ ง อ า ศั ย อ ย ู ใน บ ้ า น แบ บ ล อ ง เฮ า ส ์ 
ต า ม แน ว ชา ย ฝั่ง แม น้ า ห ล า ย ส า ย 


ชน ก ล ุ ่ ม ให ญ่ ท ี ่ ส ุ ด ใน ซา บ า ห ์ ค ื อ 
KadazanDusun, Bajau แล ะ Murut 

ร อ ง ล ง ม า เป ็ น Bisayah, Iranun, Suluk 
แล ะ Bonggi พ ว ก น ี ้ อ า ศั ย อ ย ู ่ ใน ห ม ู บ ้ า น 
แถบ แม น ้ า ม า แต ่ ด ั ้ ง เด ิ ม พ บ ได ้ ต า ม พ ื ้ น ท ี ่ 
แน ว ชา ย ฝั่ง 





ม า เล เซ ี ย เป ็ น ด ิ น แด น ท ี ่ ร ว ม ไว ้ ซึ ่ ง ชน ชา ต ิ 
อ ั น ห ล า ก ห ล า ย บ า ง ชน เผา ย ั ง ค ง ว ิ ถี ก ึ ่ ง 
เร ร อ น แต ่ ส ว น ม า ก น ั ้ น ต ั ้ ง ถิ น ฐา น ใน ห ม ู บ ้ า น 
แล ะ ด ํ า เน ิ น ชี ว ิ ต แบ บ ส ม ั ย ให ม ม า ก ขึ ้ น 

ท ุ ก ขณะ 


ชา ว Orang Asli (ชน พ ื ้ น เม ื อ ง โบ ร า ณ ) 
ร ว ม ต ั ว ก ั น อ ย ู ใน บ ร ิ เว ณ ช า ย ฝัง เป ็ น ก ล ุ ม 
ให ญ่ ม ี จ ํ า น ว น ม า ก ก ว า 100,000 ค น 


ก ล ุ ่ ม ชน ใน ร ั ฐ ซ า บ า ห ์ แล ะ ซา ร า ว ั ก ท ี ่ 


บ อ ร เน ี ย ว น ั ้ น ส ว น ให ญ่ ม ี ชุ ม ชน ขอ ง ต ั ว เอ ง 
ก ล ุ ม ชน ท ี ่ ส ํ า ค ั ญ ใ น ซา ร า ว ั ก 


8 ม ร ด ก ว ั ฒ น ธร ร ม แล ะ ห ั ต ถก ร ร ม 





۲ ۷ 8 8 8 


ก า ร ฉลอง แล ะ ง า น เท ศก า ล 


ง า น ฉลอง ขอ ง ห ล า ย ชน ชา ต ิ ห ล า ย ศา ส น า ขอ ง ม า เล เซ ี ย ด ิ น แด น ซึ ่ ง เต ็ ม ไป ด ว ย ขบ ว น ก า ร ฉลอง ท า ง ว ั ฒ น ธร ร ม ไม ใช แค พ ิ ธี ท า ง ศา ส น า 
แล ะ ง า น ป ร ะ เพ ณี แต เป ็ น ค ร ร ล อ ง ขอ ง ชี ว ิ ต ท ี ต า ง ก ็ ให ค ว า ม เค า ร พ ซึ ง ก ั น แล ะ ก ั น 


ม า เล เซ ี ย ม ี ก า ร จ ั ด ง า น ฉลอง ใน ห ล า ย ต ่ อ ห ล า ย เท ศก า ล ซึ ่ ง ม ี ท ี ่ ม า แต ก ต ่ า ง ส ว น ให ญ่ จ ะ ร ะ บ ุ ให ้ เป ็ น ว ั น ห ย ุ ด ร า ช ก า ร ไม ่ ระ ด ั บ ป ร ะ เท ศก ็ 
เฉ พ า ะ แต ่ ล ะ ร ั ฐ แม ่ ว ่ า จ ะ ม ี หลา ก ห ล า ย เท ศก า ล ท า ง ศา ส น า แล ะ ว ั ฒ น ธร ร ม เช น เด ี ย ว ก ั บ อ ี ก ห ล า ย ส ิ ง ใน ส ั ง ค ม ผสม ผสาน ขอ ง ม า เล เซ ี ย 
ง า น ฉลอง ท ั ้ ง ห ล า ย น ั ้ น ต ่ า ง ก ็ ม ี ผล ร ว ม ต ่ อ ผู ้ ค น ห ล า ก ห ล า ย เห ็ น ได ้ ชั ด จ า ก ง า น “เป ิ ด บ ้ า น ” ห ร ื อ Rumah Terbuka ซึ ่ ง เจ ้ า ภา พ จ ะ เช ิ ญ 
เพ ื ่ อ น ฝูง ห ล า ย เช ื ้ อ ชา ต ิ ไป ท ี ่ บ ้ า น เพ ื ่ อ ร ว ม ง า น ฉลอง ด ้ ว ย 





LT 31 1 1 






VAR 1 


ง า น ฉลอง ว ั น ส ม ภพ ขอ ง ท า น ศา ส 
ด า โม ฮั ม ห ม ั ด 


ท ่ า น โม ฮั ม ห ม ั ด เก ิ ด ใน เด ื อ น ท ี ่ ส า ม 

ต า ม ป ฏิ ท ิ น ม ุ ส ล ิ ม ใน ป ี ค . ศ . 570 

ท ี ่ ม า เล เซ ี ย น ั ้ น จ ะ ม ี ง า น ฉลอง ใน ว ั น ค ล ้ า ย 
ว ั น เก ิ ด ขอ ง ท ่ า น เพ ื ่ อ แส ด ง ค ว า ม ร ะ ล ึ ก ถึ ง 
ด ้ ว ย ก า ร ร ว ม ต ั ว ก ั น เพ ื ่ อ ฟั ง ป า ฐ ธุ ก ถา ห ล ั ก 
ค ํ า ส อ น แล ะ ขั บ ขา น บ ท ส ว ด จ า ก ค ั ม ภี ร ์ อ ั ล 
- ก ุ ร อ า น 


ม ร ด ก ว ั ฒ น ธร ร ม แล ะ ห ั ต ถก ร ร ม 9 
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Hari Raya Haji (Aidil Adha) 
Aidil Adha เป ็ น ก า ร ฉลอง ท ี ่ ม ี ขึ ้ น ห ล ั ง 
เท ศก า ล แส ว ง บ ุ ญ ฮ ั จ ห ์ ท ี ่ ก ร ุ ง เม ก ก ะ ใน 
ม า เล เซ ี ย น ั ้ น เร ี ย ก ก ั น ว ่ า Hari Raya Haji 
ห ร ื อ Hari Raya Korban จ ุ ด เด น ขอ ง 

ก า ร ฉลอง อ ย ู ่ ท ี ่ ก า ร บ ู ชา ย ั ญ อ า จ เป ็ น ว ั ว 
แพ ะ ห ร ื อ แก ะ ก ็ ได ้ ห ล ั ง จ า ก น ั ้ น จ ะ น ํ า 
เน ื ้ อ ส ั ต ว ์ ท ี ่ ได ้ ไป บ ร ิ จ า ค ให ้ ค น ย า ก จ น 
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Hari Raya Puasa (Aidil Fitri) 


ชา ว ม ุ ส ล ิ ม ฉลอง เท ศก า ล Hari Raya 

ห ร ื อ Aidil Fitri ใน ว ั น ส ิ ้ น ส ุ ด เด ื อ น 

แห ่ ง ก า ร ถื อ ศี ล อ ด ห ร ื อ Ramadhan 

ท ี ่ ม า เล เซ ี ย น ั ้ น พ ิ ธี ล ะ ห ม า ด พ ิ เศ ษ ย า ม เช า 
จ ะ ม ี ขึ ้ น ใน ส ุ เห ร า ท ุ ก แห ่ ง แล ะ แต ่ ล ะ 

ค ร อ บ ค ร ั ว ก ็ จ ะ เด ิ น ท า ง ไป เย ื อ น ส ุ ส า น ขอ ง ผู ้ 

เป ็ น ท ี ่ ร ั ก เพ ื ่ อ ส ว ด ม น ต ์ ขั บ ก ล ่ อ ม ให ้ ด ว ง 

ว ิ ญ ญ า ณ ผ ู ้ ล ่ ว ง ล ั บ เท ศก า ล น ี ้ ย ั ง เป ็ น ช ว ง 

เว ล า ขอ ง ก า ร ร ว ม ต ั ว ก ั น ขอ ง ส ม า ชิ ก 

ค ร อ บ ค ร ั ว ซึ ่ ง ผู ้ น ้ อ ย จ ะ ถื อ โอ ก า ส น ี ้ ขอ อ ภั ย ต ่ อ 

ผู ้ ให ญ่ ใน ส ิ ง ท ี ่ พ ว ก เข า ได ้ ท ํ า ผิ ด 


























เท ศก า ล ค ร ิ ส ต ์ ม า ส 


ชา ว จ ี น อ ิ น เด ี ย แล ะ ชน เผ่า ใน 

ซา บ า ห ์ แล ะ ซา ร า ว ั ก จ ํ า น ว น ม า ก เป ็ น ค ร ิ ส 
เด ี ย น ด ั ง น ั ้ น ใน ว ั น ท ี ่ 25 ธั น ว า ค ม 

จ ะ ม ี ก ิ จ ก ร ร ม พ ิ เศ ษ ใ น โบ ส ถ ์ ท ั ่ ว ม า เล เซ ี ย 
แล ะ จ ะ ได ้ ย ิ น เส ี ย ง เพ ล ง ค ร ิ ส ต ์ ม า ส 

ท ี ่ ขั บ ขา น ก ั น ต า ม บ ้ า น ขอ ง ชา ว ค ร ิ ส ต ์ 

ร ว ม ท ั ้ ง ต า ม ศู น ย ์ ก า ร ค ้ า 


เท ศก า ล Deepavali 


เร ี ย ก ก ั น ว ่ า เท ศก า ล แห ง แส ง ส ว า ง 

ง า น ฉลอง Deepavali (ห ร ื อ Diwali) 

ม ี ขึ ้ น ใน เด ื อ น ท ี ่ เจ ็ ด ขอ ง ป ฏิ ท ิ น จ ั น ท ร ค ต ิ 
ขอ ง ท ม ิ ฬ ต า ม ต ํ า น า น ท ี ่ ว ่ า พ ร ะ ก ฤ ษ ณะ ได ้ 
ร ั บ ชั ย ชน ะ แห ง แส ง ส ว า ง เห น ื อ ค ว า ม ม ื ด ม ิ ด 
ซึ ่ ง น ั บ เป ็ น ชั ย ชน ะ ขอ ง ค ว า ม ด ี เห น ื อ ค ว า ม 
ชั ว ร า ย ชา ว ฮิ น ด ู จ ะ ป ร ะ ด ั บ บ ้ า น ด ้ ว ย 

ต ะ เก ี ย ง น ้ า ม ั น ท ํ า พ ิ ธี อ า บ น ้ า ศั ก ด ิ ์ ส ิ ท ธิ ์ ใน ย า ม 
เช ้ า ร ว ม พ ิ ธี บ ู ชา แล ะ ส ว ด ม น ต ์ ใน ว ั ด ท า ม 
ก ล า ง เส ี ย ง ร ะ ฆ ั ง ก ้ อ ง ก ั ง ว า น 


เท ศก า ล ด ร ุ ษ จ ี น 


ม ี ขึ ้ น ใน ว ั น ป ี ให ม ต า ม ป ฏิ ท ิ น จ ั น ท ร ค ติ 
ขอ ง จ ี น เป ็ น ช ว ง เว ล า แห ่ ง ค ว า ม ส ุ ข ข อ ง 
ค ร อ บ ค ร ั ว ท ี ่ จ ะ ได ้ ม า ร ว ม ต ั ว ก ั น แล ะ เล ี ้ ย ง 
ฉลอง ร ว ม ก ั น ขอ ง ขวัญ อ ย า ง อ ั ง เป า 
(ซอ ง เง ิ น ) พ ล ุ แล ะ เช ิ ด ส ิ ง โต ค ื อ จ ุ ด เด น 
ขอ ง เท ศก า ล ต ร ุ ษ จ ี น 


เท ศก า ล ขน ม ไห ว ้ พ ร ะ จ ั น ท ร ์ 
แล ะ เท ศก า ล โค ม ไฟ 


เร ี ย ก ก ั น ว า เท ศก า ล ก ล า ง ฤดู ใบ ไม ่ ร ว ง 

ง า น ฉลอง จ ะ ม ี ขึ ้ น ใน ว ั น ท ี ่ 15 ขอ ง เด ื อ น 

แป ด ต า ม ป ฏิ ท ิ น จ ั น ท ร ค ต ิ ขอ ง จ ี น ส ื บ เน ื ่ อ ง 
ม า จ า ก ชั ย ชน ะ ขอ ง ร า ช ว ง ศ์ ห ย ว น ท ี ่ 

ล ม ล ้ า ง ก า ร ป ก ค ร อ ง ขอ ง ม อ ง โก ล ได ้ ส ํ า เร ็ จ 
ใน ศตวรรษ ท ี ่ 14 ขอ ง จ ี น ใน เว ล า น ั ้ น 

ส า ส ั น ล ั บ ได ้ ถู ก ซอ น ไว ้ ใน ขน ม ไห ว ้ พ ร ะ จ ั น ท ร ์ 
ขณะ ท ี ่ โค ม ไฟ น ั ้ น ใช ้ เป ็ น เค ร ื ่ อ ง ส ่ ง 

ส ั ญ ญ า ณ ป ั จ จ ุ บ ั น ชา ว จ ี น จ ะ ม อ บ ขน ม ไห ว ้ 
พ ร ะ จ ั น ท ร ล ู ก ก ล ม ท ี ่ ม ี ไส ้ ห ล า ก ร ส เป ็ น ขอ ง 
ขวัญ แก กันและกัน พ ร ้ อ ม ชม ขบ ว น แห โค ม 
ไฟ อ ั น ต ร ะ ก า ร ต า ใน ง า น ฉลอง น ี ้ 


10 ม ร ด ก ว ั ฒ น ธร ร ม แล ะ ห ั ต ถก ร ร ม 
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mana Thaipusam 


ก า ร ฉลอง ขอ ง ชา ว ฮิ น ด ู ใน เด ื อ น ท ี ่ 10 
ขอ ง ป ฏิ ท ิ น จ ั น ท ร ค ต ิ น ี ้ ม ี ขึ ้ น เพ ื ่ อ เฉ ล ิ ม 
ฉลอง ว ั น ส ม ภพ ขอ ง เท พ Subramaniam 
ใน ช ว ง เว ล า ก ่ อ น เท ศก า ล Thaipusam 
จ ะ ม ี ก า ร อ ั ญ เ ชิ ญ เ ท ว ร ู ป ซึ ่ ง ต ก แต ่ ง 

อ ย า ง ป ร ะ ณี ต ง ด ง า ม จ า ก ก ั ว ล า ล ั ม เป อ ร ์ ไป 
ป ร ะ ด ิ ษ ฐ า น ย ั ง ว ั ด ถ้า บ า ต ู ว ั น ต ่ อ ม า 

บ ร ร ด า ศา ส น ิ ก ชน ผู ้ ศร ั ท ธา จ ะ ค ล ้ อ ง 
kavadi ท ี ่ แต ่ ง อ ย ่ า ง ส ว ย ง า ม ไว ้ ท ี ่ ไห ล 

พ ร ้ อ ม ด ้ ว ย ต ะ ขอ แล ะ เด ื อ ย แห ล ม ท ี ่ จ ะ ท ิ ม 
แท ง ไป ท ั ่ ว ก า ย เป ็ น ก า ร บ ํ า เพ ็ ญ ท ุ ก ร ก ิ ร ิ ย า 
เพ ื ่ อ ไถ บา ป แล ะ ขอ บ ค ุ ณ พ ร ะ เจ ้ า 


ddaa 





ว ั น ว ิ ส า ขบ ู ชา 


ว ั น ส ํ า ค ั ญ ท า ง ศา ส น า ขอ ง ชา ว พ ุ ท ธ 

เป ็ น ว ั น ท ี ่ พ ร ะ พ ุ ท ธ เ จ ้ า ป ร ะ ส ู ต ิ ต ร ั ส ร ์ 

แล ะ ป ร ิ น ิ พ พ า น ใน ว ั น น ี ้ จ ะ ม ี พ ิ ธี ก ร ร ม 

ท า ง ศา ส น า ซึ ่ ง จ ะ จ ั ด ขึ ้ น ท ี ่ ว ั ด พ ุ ท ธ ท ั ่ ว 

ม า เล เซ ี ย อ ย า ง “ก า ร ชํา ร ะ ล ้ า ง ขอ ง พ ร ะ 
พ ุ ท ธ อ ง ค ์ ” ฟั ง เท ศ น า ธร ร ม พ ร ะ ส ู ต ร 

จ ุ ด ธูป ไห ว ้ พ ร ะ แล ะ ร ว ม พ ิ ธี อ ุ ป ส ม บ ท 

ส ว น ใน ย า ม ค ่ า เป ็ น ช ว ง เว ล า ขอ ง พ ิ ธี เว ี ย น 
เท ี ย น ซึ ่ ง จ ะ ได ้ เห ็ น ท ิ ว แส ง แพ ร ว พ ร า ว 
ขอ ง ด ว ง เท ี ย น ใน ม ื อ พ ุ ท ธ ศ า ส น ิ ก ชน ซึ ่ ง 


จ ะ ม า ร ว ม ขบ ว น แห ่ ง ศร ั ท ธา 
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ง า น ฉลอง ป ี ให ม ่ ขอ ง ชา ว ซิ ก ข์ น ี ้ เป ็ น ก า ร 
แส ด ง ค ว า ม ร ํ า ล ึ ก ถึ ง ว ั น ถื อ ก ํ า เน ิ ด ขอ ง 

น ิ ก า ย Khalsa เม ื ่ อ ป ี ค . ศ . 1699 ซึ ่ ง 
Guru Gobind Singh (ก ร ู ขอ ง ซิ ก ข์ ค น ท ี ่ 
10) ท ํ า พ ิ ธี ล ้ า ง บ า ป ให ้ ชา ว ซิ ก ข์ 

โด ย ม อ บ น า ม Singh ห ร ื อ ' ส ิ ง โต ' 
แด เพ ศ ช า ย แล ะ Kaur ห ร ื อ “เจ ้ า ห ญิ ง ” 
แด เพ ศ ห ญิ ง ชา ว ซิ ก ข์ จ ะ ท ํ า พ ิ ธี บ ู ชา แล ะ 
ขั บ ขา น เพ ล ง ส ว ด ท ี ่ บ ้ า น แล ะ ท ี ่ ว ั ด ซิ ก ข์ 


เท ศก า ล 0 


ก ล ุ ม ชน KadazanDusun แล ะ Murut 
ใน ซา บ า ห จ ั ด ง า น ฉลอง ฤดู เก ็ บ เก ี ่ ย ว ใน 


1 
c ^ اے‎ 


เด ื อ น พ ฤ ษ ภา ค ม จ ุ ด เด น อ ย ู ที่ พ ิ ธี ฉลอง 
ซึ ่ ง จ ั ด โด ย Bobobizan ห ร ื อ พ ร ะ ผู ้ ให ญ่ 
เพ ื ่ อ แส ด ง ค ว า ม เค า ร พ ต ่ อ เท พ แห ่ ง ต ้ น 
ข้ า ว ให ้ ป ร ะ ท า น ผล ผล ิ ต ท ี ่ อ ุ ด ม ส ม บ ู ร ณ์ 
ม า ส ู ชุ ม ชน ม ี ก า ร ด ื ่ ม Tapai (ไว น ์ ข้ า ว ) 
ใน ช ว ง เท ศก า ล แล ะ ม ี ก า ร ป ร ะ ก ว ด ร า ชิ น ี 
แห ่ ง ก า ร เก ็ บ เก ี ่ ย ว เพ ื ่ อ เพ ้ ็ น ห า ส า ว ง า ม 
ให ้ เป ็ น ต ั ว แท น ขอ ง ว ี ร ส ต ร ี ต า ม ต ํ า น า น 
ชุ ม ชน 
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ง า น ฉลอง เก ่ า แก ่ น ั บ ศตวรรษ ใน ต ้ น เด ื อ น 
ม ิ ถุ น า ย น น ี ้ ก ํ า ห น ด ให ้ ม ี ขึ ้ น ใน ช ว ง ส ิ ้ น ส ุ ด 
ฤดู ก า ล ป ล ู ก ข้ า ว แล ะ เป ็ น ก า ร เร ิ ม ต ้ น ฤดู 
ก า ล ให ม สํ า ห ร ั บ ชา ว Dayaks ใน ซา ร า ว ั ก 
จ ะ ม ี ก า ร เด ิ น ท า ง ไป เค า ร พ ส ุ ส า น บ ร ร พ บ ุ ร ุ ษ 
ร ว ม ท ั ้ ง ป ร ะ ก อ บ พ ิ ธี ก ร ร ม ท า ง ศา ส น า 

ก า ร เฉ ล ิ ม ฉลอง เร ิ ม ต ้ น ด ้ ว ย ง า น เล ี ้ ย ง 

อ า ห า ร ภา ย ใน ค ร อ บ ค ร ั ว ม ี ก า ร ด ื ่ ม Tuak 
(ไว น ์ ข้ า ว ) ผู ้ ค น แต ่ ง ก า ย ด ้ ว ย ชุ ด พ ื ้ น เม ื อ ง 
ร ว ม ฟ้อน ร ํ า แล ะ ร ว ม ก ิ จ ก ร ร ม ชุ ม ชน 

ม ี พ ิ ธี บ ู ชา ย ั ญ ป ศุ ส ั ต ว ์ เพ ื ่ อ ให ้ ได ้ ผล ผล ิ ต ท ี ่ 
ด ี ใน ฤดู ก า ล เก ็ บ เก ี ่ ย ว ท ี ่ จ ะ ม า ถึ ง 


12 ม ร ด ก ว ั ฒ น ธร ร ม แล ะ ห ั ต ถก ร ร ม 
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ขบ ว น แถว ขอ ง อ า ภร ณ ม า เล เซ ี ย ม ี ท ั ้ ง ค ว า ม ห ล า ก ห ล า ย 
แล ะ ส ี ส ั น ต ร ะ ก า ร ต า 
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า ท อ ต ร ะ ก า ร ต า 
ร ู ป ล ั ก ษ ณ แห ง เอ เช ี ย 





จ า ก เค ร ื ่ อ ง ต ก แต ่ ง ศี ร ษ ะ ป ร ะ ด ั บ ด ้ ว ย ขน น ก อ ั น ง า ม ส ง า ต า ม แบ บ ชน เผา พ ร ้ อ ม ด ้ ว ย ผ้า 

ค ล ุ ม ใย เป ล ื อ ก ไม ่ จ น ถึ ง ผ้า ท อ ด ิ ้ น ท อ ง โบ ร า ณ ช ั ้ น ส ู ง แบ บ songket ขบ ว น แถว ขอ ง 

อ า ภร ณ์ แล ะ ผ้า ท อ ม า เล เซ ี ย ม ี ด ้ ว ย ก ั น ห ล า ก ห ล า ย ร ู ป แบ บ แล ะ เต ็ ม ไป ด ้ ว ย ส ี ส ั น ต ร ะ ก า ร ต า 
ขอ ง เก ่ า แก ่ ห ล า ย ชิ ้ น ม ี อ า ย ุ น ั บ พ ั น ป ี แส ด ง ให ้ เห ็ น ถึ ง ม ร ด ก ต ก ท อ ด ท า ง แฟ ชั ่ น แบ บ เอ เช ี ย 
ท ั ้ ง ม ว ล 


เค ร ื ่ อ ง แต ่ ง ก า ย แบ บ ม า เล เซ ี ย น ั ้ น ม ี ต ้ น ก ํ า เน ิ ด จ า ก อ า ภร ณ์ ใย เป ล ื อ ก ไม ่ และ ล ู ก 
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ป ั ด แบ บ ท อ ง ถิ น ด ั ง เด ิ ม ใน เว ล า น ั น อ า ณา จ ั ก ร โบ ร า ณ ไ ด พ ั ฒ น า ผา ท อ ม ื อ เน ื อ ด ี 


1 1 
ex Q^ 


แล ะ ส ร า ง ส ร ร ค ล ว ด ล า ย batik แบ บ ม า เล ย ขณะ เด ี ย ว ก ั น ก า ร ค า ต า ง ชา ต ิ ก ็ เร ิ ม ห ล ั ง ไห ล 
เข า ม า แล ะ ม ี อ ิ ท ธิ พ ล ม า ก ขึ น เร ื อ ย ๆ เค ร ื อ ง แต ง ก า ย ขอ ง ชา ว ม า เล เซ ี ย จ ึ ง ม ี ค ว า ม ห ล า ก 
ห ล า ย ย ิ ง ขึ น ม ี ท ั ง ผา ไห ม จ ี น pulicat ขอ ง อ ิ น เด ี ย แล ะ jubbah ขอ ง อ า ห ร ั บ 


ป ั จ จ ุ บ ั น เค ร ื ่ อ ง แด ง ก า ย แบ บ พ ื ้ น เม ื อ ง จ า ก kebaya labuh แบ บ ม า เล ย แล ะ เส ื อ ผา ส ต ร ี 


ชา ว ม ุ ส ล ิ ม แบ บ ท ้ อ ง ถิ น จ น ถึ ง ส า ห ร ี แบ บ อ ิ น เด ี ย แล ะ ก ี ่ เพ ้ า แบ บ จ ี น ล ้ ว น แล ้ ว แต ย ั ง ค ง 
อ ย ู ใน ส ม ั ย น ิ ย ม ท ั ง ส ิ น 


14 ม ร ด ก ว ั ฒ น ธร ร ม แล ะ ห ั ต ถก ร ร ม 


Malay 


ก อ น ศตวรรษ ท ี ่ 20 ส ต ร ี ชา ว ม า เล ย ์ ย ั ง ส ว ม 
kemban ห ร ื อ ผ้า น ุ ง ร ั ด ร ู ป ก ั บ ผ้า sarong 

พ ั น ห น ้ า อ ก เว ล า อ อ ก ไป น อ ก บ ้ า น ก ร ะ ท ั ่ ง ม ี 
ก า ร ต ื ่ น ต ั ว ขอ ง อ ิ ส ล า ม ท ํ า ให ้ ผู ้ ห ญิ ง ห ั น ม า 
แต ่ ง ก า ย ส ุ ภา พ เร ี ย บ ร ้ อ ย ท ว ่ า ส ง า ง า ม 

ใน แบ บ baju kebaya ท ี ่ เป ็ น เส ื ้ อ แข น ย า ว 
ส ว ม ก ั บ โส ร ง แล ะ baju kurung ชุ ด 

ก ร ะ โป ร ง ย า ว ส ว ม ค ล ุ ม ก า ง เก ง ขา ย า ว แบ บ 
kain ส ว น ส ต ร ี ท ี ่ เค ร ง ว ิ น ั ย ก ็ จ ะ ส ว ม ผ้า ค ล ุ ม 
ศี ร ษ ะ ท ี ่ ม ี ร ู ป แบ บ ท ั น ส ม ั ย ส ํ า ห ร ั บ บ ุ ร ุ ษ 

น ิ ย ม ส ว ม ก า ง เก ง ขา ย า ว baju Melayu 

ค ู ่ กั บ ผ้า ค า ด ส ะ โพ ก samping ท ี ่ ด ู ภู ม ิ ฐา น 
ต า ม ร ู ป แบ บ ด ั ้ ง เด ิ ม ส ว น ต ั ว เส ื ้ อ จ ะ เป ็ น 
baju batik เส ื ้ อ ท ํ า ด ้ ว ย ม ื อ ย อ ด น ิ ย ม ขอ ง 
ชา ว ม า เล เซ ี ย น อ ก จ า ก น ี ้ ผ้า พ ิ ม พ ์ ล า ย ห ร ื อ 
ว า ด ล า ย ด ้ ว ย ม ื อ ท ี ่ เร ี ย ก ว ่ า batik ผ้า ท อ 
songket แล ะ ผ้า ถัก tekat ล ้ ว น แล ้ ว แต ่ เป ็ น 
ท ี ่ น ิ ย ม ท ั ้ ง ส ิ ้ น ส ว น เค ร ื ่ อ ง ป ร ะ ด ั บ ศี ร ษ ะ อ ย า ง 
tengkolok 

ส ํ า ห ร ั บ บ ุ ร ุ ษ แล ะ 

ท า ไท ล ท ย ห ม ว ก ท ร ง 
เข า ค ว า ย ส ํ า ห ร ั บ ส ต ร ี 
เป ็ น ส ว น ห น ึ ่ ง ใน บ ร ร ด า 
เค ร ื ่ อ ง แต ่ ง ก า ย ต ร ะ ก า ร ต า 
จ ํ า น ว น ม า ก 
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Indian 


แฟ ชั ่ น อ ิ น เด ี ย ม ี ร ู ป แบ บ เด ี ย ว ก ั น ท ั ่ ว ท ุ ก 
แห ่ ง ห น ค ื อ เป ็ น ชุ ด saree อ ั น อ ล ั ง ก า ร 

ท ี ่ ม า เล เซ ี ย น ั ้ น ส า ห ร ี จ ะ เป ็ น ผ้า ผื น ย า ว ไร 
ต ะ เข ็ บ ใช ้ พ ั น ร อ ย ก า ย ได ้ ห ล า ย แบ บ 

ห ล า ย ท บ ซึ ่ ง ร ู ป แบ บ ก า ร ส ว ม ส า ห ร ี แส ด ง ให ้ 
เห ็ น ถึ ง ส ถา น ะ ท า ง ส ั ง ค ม ขอ ง ผู ้ ส ว ม ใส 

ห า ก พ ิ จ า ร ณา ให ้ ด ี จ ะ เห ็ น ว ่ า ผ้า ส า ห ร ี น ั ้ น 
ม ี ก า ร ใช ้ ว ั ส ด ุ เน ื ้ อ ผ้า แล ะ ก า ร อ อ ก แบ บ ท ี ่ 
ห ล า ก ห ล า ย อ ย ู ใน ชุ ด เด ี ย ว ก ั น เป ร ี ย บ ด ั ง 
ผล ไม ่ ร ส เล ิ ศ แ ห ่ ง ก า ร ท อ เค ร ื ่ อ ง แต ่ ง ก า ย 
ส ํ า ห ร ั บ บ ุ ร ุ ษ ช า ว อ ิ น เด ี ย เร ี ย ก ว ่ า kurta 

น อ ก จ า ก น ี ้ ย ั ง ม ี ก า ง เก ง salwar kameez 
ห ร ื อ “ชุ ด แบ บ บ ั น จ า บ ” ซึ ่ ง เด ิ ม เป ็ น ชุ ด 

ส ํ า ห ร ั บ ส ต ร ี ชา ว ซิ ก ข์ 


Chinese 


ผ้า แล ะ เค ร ื ่ อ ง แต ่ ง ก า ย แบ บ จ ี น 

โด ย เฉ พ า ะ ผ้า ไห ม แล ะ ผ้า ล ั ก 

เน ื ้ อ ด ี เป ็ น ท ี ่ ร ู จ ั ก แพ ร ห ล า ย ท ั ่ ว โล ก 
cheongsam “ชุ ด ก ร ะ โป ร ง ย า ว ' 

ห ร ื อ ก ี ่ เพ ้ า น ั บ ว ่ า เป ็ น แฟ ชั ่ น ร ว ม ส ม ั ย 

ย อ ด น ิ ย ม ท ี ่ ม ี ห ล า ก ร ู ป แบ บ ชุ ด ก ี ่ เพ ้ า น ี ้ 
ส ว ม ง า ย แล ะ ใส ส บ า ย ค อ เส ื ้ อ เป ็ น ค อ ต ั ้ ง 
แล ะ ป ิ ด ม ิ ด ชิ ด แข น เส ื ้ อ ม ี ท ั ้ ง แข น ส ั ้ น 
แข น ส า ม ส ว น แล ะ แข น ย า ว ต ั ว เส ื ้ อ 

ป ล ่ อ ย ต ร ง ช ว ง อ ก แล ะ ต ิ ด ก ร ะ ด ุ ม ต ร ง ด ้ า น 
ขวา ช ว ง เอ ว เข ้ า ร ู ป ต ั ว ก ร ะ โป ร ง ผา 

ข้ า ง ใด ข้ า ง ห น ึ ่ ง ห ร ื อ ท ั ้ ง ส อ ง ข้ า ง แต ชุ ด 
จ ี น ส ํ า ห ร ั บ บ ุ ร ุ ษ อ ย า ง ชุ ด แบ บ ห ม ิ ง น ั ้ น 

ม ี ให ้ เห ็ น ไม ม า ก น ั ก 


ม ร ด ก ว ั ฒ น ธร ร ม แล ะ ห ั ต ถก ร ร ม 
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Sabah 


ชน เผ่า ต ่ า ง ๆ ใน ซา บ า ห ์ ได ้ ส ร ้ า ง 

ส ร ร ค ์ ให ้ อ า ภร ณ์ ม ี ค ว า ม ห ล า ก 

ห ล า ย ซึ ่ ง เป ็ น เอ ก ล ั ก ษ ณ ์ ขอ ง ร ั ฐ 

แห ่ ง น ี ้ แต ่ ล ะ เผา ต ก แต ่ ง อ า ภร ณ์ 

เค ร ื ่ อ ง ป ร ะ ด ั บ ศี ร ษ ะ 

แล ะ เค ร ื ่ อ ง ป ร ะ ด ั บ ใน ร ู ป แบ บ ล ว ด ล า ย 
แล ะ ส ี ส ั น เฉ พ า ะ ต น ต า ม บ ุ ค ล ิ ก ล ั ก ษ ณ ะ 
ขอ ง ค ว า ม เช ื ่ อ แล ะ ท ้ อ ง ถิ ่ น ท ี ่ อ า ศั ย 

อ ย า ง ไร ก ็ ต า ม เผา ท ี ่ ม ี ค ว า ม แต ก ต ่ า ง ท า ง 
ว ั ฒ น ธร ร ม น ั ้ น ห า ก อ ย ู ใก ล ้ เค ี ย ง ก ั น ก ็ 

อ า จ ม ี ล ั ก ษ ณ ะ ขอ ง เค ร ื ่ อ ง แต ่ ง ก า ย ท ี ่ ค ล ้ า ย 
ค ล ึ ง ห ม ว ก แล ะ เค ร ื ่ อ ง ป ร ะ ด ั บ ศี ร ษ ะ เป ็ น 
อ ี ก ส ิ ง ท ี ่ น า ส น ใจ ม า ก โด ย เฉ พ า ะ ด ี ไซ น ์ 
ขอ ง ห ม ว ก ฟา ง ก ล ุ ่ ม ส ต ร ี เผ่า Kadazan- 
Dusun ท ี ่ ส ว ม ศี ร ษ ะ แบ บ ถัก ท ี ่ เร ี ย ก ว า 
dastar ขอ ง เผา Bajau แล ะ ท ี ่ แป ล ก 

เป ็ น พ ิ เศ ษ เ ห ็ น จ ะ เป ็ น บ ุ ร ุ ษ เ ผา Lotud 

ท ี ่ จ ะ พ ั น ผ้า โพ ก ศี ร ษ ะ ด ้ ว ย จ ํ า น ว น ท บ ท ี ่ 

บ ง บ อ ก ถึ ง จ ํ า น ว น ภร ร ย า ท ี ่ เข า ม ี 


ม ร ด ก ว ั ฒ น ธร ร ม แล ะ ห ั ต ถก ร ร ม 


Sarawak 


ร ั ฐ ใ ห ญ่ ท ี ่ ส ุ ด ขอ ง ม า เล เซ ี ย น ี ้ ม ี เค ร ื ่ อ ง แต ่ ง 
ก า ย พ ื ้ น เม ื อ ง ห ล า ย ต ่ อ ห ล า ย ร ู ป แบ บ ต า ม 
เอ ก ล ั ก ษ ณ ์ ขอ ง แต ่ ล ะ เผา ด ้ ว ย ก า ร อ อ ก 
แบ บ ท ี ่ แต ก ต ่ า ง แล ะ ล ว ด ล า ย เฉ พ า ะ ท ้ อ ง 
ถิ ่ น บ ้ า ง ก ็ ใช ้ ว ั ส ด ุ ส า ม ั ญ น ํ า ม า ท อ ด ้ ว ย ม ื อ 
บ า ง เป ็ น เน ื ้ อ ผ้า ท ํ า จ า ก เป ล ื อ ก ไม ่ ขน น ก 
ห ม ว ก ถัก แล ะ ง า น ป ั ก ล ู ก บ ั ด ท ี ่ เป ็ น จ ุ ด 
เด น ขอ ง เผา Orang Ulu สํ า ห ร ั บ อ า ภร ณ์ 
ท ี ่ เป ็ น ก า ร ท อ แบ บ ซา ร า ว ั ก น ั ้ น ห ม า ย ถึ ง 
ก า ร ท อ แบ บ โอ ล ก ท ี ่ เร ี ย ก ว ่ า pua 
kumbu แล ะ ผ้า ซา ร า ว ั ก ม า เล ย ์ ท ี ่ เร ี ย ก ว ่ า 
songket ร ว ม ท ั ้ ง เค ร ื ่ อ ง ป ร ะ ด ั บ ท ี ่ ท ํ า จ า ก 
ล ู ก บ ั ด เค ร ื ่ อ ง ป ร ะ ด ั บ อ ั ญ ม ณี แบ บ ด ั ้ ง เด ิ ม 
แล ะ เค ร ื ่ อ ง ป ร ะ ด ั บ ศี ร ษ ะ 































Orang Asli 


Orang Asli ม ี ส ถา น ะ เป ็ น ชน เผา ด ั ้ ง เด ิ ม 
เข ้ า ม า ต ั ้ ง ถิ น ฐา น ร ว ม ก ว ่ า 18 ชุ ม ชน 
อ ย ู ก ร ะ จ า ย ก ั น ไป เป ็ น เผ่า ย ่ อ ย ๆ ใน ชื ่ อ 
Negrito, Senoi แล ะ Proto-Malay 
ซึ ่ ง ต ่ า ง ม ี ก า ร แต ่ ง ก า ย ท ี ่ ห ล า ก ห ล า ย แล ะ 
ง ด ง า ม 0 เล ก ๆ Asli อ า ศั ย อ ย ู ่ ใน พ ื ้ น ท ี ่ ท ี ่ 
เป ็ น ป า เส ื ้ อ ผ้า แบ บ ด ั ้ ง เด ิ ม ขอ ง พ ว ก 
เข า จ ึ ง ป ร ะ ด ิ ษ ฐ ์ จ า ก ว ั ส ด ุ ธร ร ม ชา ต ิ 
อ ย ่ า ง เป ล ื อ ก ไม ้ เช น 
terap ห ร ื อ ก ร ะ โป ร ง ท ี ่ ร ้ อ ย ร ั ด จ า ก 
ใบ ห ญ ้ า ส ว น เค ร ื ่ อ ง ป ร ะ ด ั บ 
ร ว ม ถึ ง เค ร ื ่ อ ง ป ร ะ ด ั บ ศี ร ษ ะ น ั ้ น ถัก 


VAN ท อ จ า ก ใบ ไม จ ํ า พ ว ก เฟ ี ร น ห ร ื อ 
น 6 1 e 

^ 1 ป า ล ม ใน ร ู ป แบ บ ท ี ส ล ั บ ซั บ ซอ น 

"1 “ ล ะ เอ ี ย ด ล ะ อ อ 





Baba-Nyonya 

เร ี ย ก อ ี ก อ ย า ง ว ่ า “จ ี น ชอง แค บ ” ห ร ื อ 
"Peranakan" ชา ว Baba-Nyonya 

ส ื บ เช ื ้ อ ส า ย ม า จ า ก ขุ น น า ง ชา ว จ ี น ท ี ่ แต ่ ง 
ง า น ก ั บ ชา ว ม า เล ย ์ แล ะ ร ั บ ว ั ฒ น ธร ร ม ม า เล ย ์ 
เข ้ า ม า ห ล อ ม ร ว ม ก ั บ ม ร ด ก ท า ง ว ั ฒ น ธร ร ม 
ขอ ง จ ี น ส ว น ให ญ่ จ ะ เป ็ น ค ร อ บ ค ร ั ว พ อ ค ้ า 
จ ึ ง ส า ม า ร ถ ท ี ่ จ ะ ส ร ร ห า เส ื ้ อ ผ้า จ า ก ท ั ้ ง 

ส อ ง ชุ ม ชน ส ต ร ี ส ว ม ชุ ด Kebaya ۵ 
อ ั น ห ร ู ส ง า ต ั ด เย ็ บ จ า ก ผ้า ถัก ล า ย ฝี ม ื อ 

ป ร ะ ณี ต ส ว ม ร อ ง เท ้ า ป ั ก ล า ย ด อ ก ร า ค า แพ ง 
แล ะ เค ร ื ่ อ ง ป ร ะ ด ั บ อ ั ญ ม ณี ท ี ่ เป ็ น แบ บ ขอ ง 
Nyonya 

















Portuguese-Eurasian 


ส ื บ เช ื ้ อ ส า ย ม า จ า ก ชา ว โป ร ต ุ เก ส ท ี ่ เข ้ า 
ม า ต ั ้ ง ร ก ร า ก ใน ศตวรรษ ท ี ่ 16 เค ร ื ่ อ ง 
แต ่ ง ก า ย ขอ ง ค น ก ล ุ ม น ี ้ จ ึ ง เป ็ น ร ู ป แบ บ ท ี ่ 
ได ้ ร ั บ ม ร ด ก ต ก ท อ ด จ า ก ชา ว ย ุ โร ป เช ื ้ อ ส า ย 
โป ร ต ุ เก ส โด ย แท ้ ผู ้ ชา ย ส ว ม แจ ค เก ็ ต 

ก า ง เก ง ขา ย า ว แล ะ ผ้า ค า ด เอ ว ผู ้ ห ญิ ง 
ส ว ม ชุ ด ก ร ะ โป ร ง บ า น ย า ว ป ร ะ ด ั บ ล ู ก ไม ่ แล ะ 
ร ะ บ า ย ส ี ส ั น ขอ ง เส ื ้ อ ผ้า จ ะ เป ็ น โท น ส ี ด ํ า 
แล ะ แด ง เป ็ น ห ล ั ก น อ ก จ า ก น ี ้ ผู ้ ห ญิ ง ย ั ง 
น ิ ย ม ส ว ม kebaya ด ้ ว ย 


18 ม ร ด ก ว ั ฒ น ธร ร ม แล ะ ห ั ต ถก ร ร ม 





ด ว ย ล ั ก ษ ณ ะ ท ี ่ แท ่ ขอ ง ม ร ด ก ท า ง ว ั ฒ น ธร ร ม ผสม ผสาน แห ง 
ม า เล เซ ี ย ด น ต ร ี แล ะ ค า ร ฟอน ร ํ า ม ี ค ว า ม ผัน แป ร แล ะ ว ิ ว ั ฒ น ส ู ส ี ส ั น อ ั น 
ท ร ง เส น ห แล ะ ม ี ร ู ป แบ บ เฉ ก เช น ง า น ศิ ล ป ะ ท ี ส ล ั บ ซั บ ซอ น 


ม ร ด ก ว ั ฒ น ธร ร ม แล ะ ห ั ต ถก ร ร ม 19 


A 


เพ ล ิ ด เพ ล ิ น ก ั บ จ ั ง ห ว ะ แล ะ 
ค ว า ม พ ล ิ ว ไห ว อ ั น ห ล า ก ห ล า ย 





ท า ม ก ล า ง ว ั ฒ น ธร ร ม ท ั ้ ง ห ล า ย ขอ ง ม า เล เซ ี ย ด น ต ร ี แล ะ ก า ร ฟอน ร ํ า เป ็ น ส ิ ง ท ี ่ แท บ จ ะ แย ก 
จ า ก ก ั น ไม ได ้ เม ื ่ อ ม ี ส ิ ง ห น ึ ่ ง ก ็ ต ้ อ ง ม ี อ ี ก ส ิ ง เส ม อ ด ้ ว ย ล ั ก ษ ณ ะ ท ี ่ แท ้ ขอ ง ม ร ด ก ท า ง ว ั ฒ น ธร ร ม 

ผสม ผสาน แห ่ ง ม า เล เซ ี ย ด น ต ร ี แล ะ ก า ร พ ฟ้อน ร ํ า ม ี ค ว า ม ผัน แป ร แล ะ ว ิ ว ั ฒ น ์ ส ู ส ี ส ั น อ ั น 

ท ร ง เส น ห ์ แล ะ ม ี ร ู ป แบ บ เฉ ก เช น ง า น ศิ ล ป ะ ท ี ่ ส ล ั บ ซั บ ซ้ อ น ท ี ่ ให ้ ค ว า ม เพ ล ิ ด เพ ล ิ น ใน ว ั น น ี ้ 


เค ร ื ่ อ ง ด น ต ร ี 


แต ่ เด ิ ม ด น ต ร ี ม า เล เซ ี ย ไม ่ ได ้ เร ิ ม ต ้ น ใน ร ู ป แบ บ ศิ ล ป ะ บ ร ิ ส ุ ท ธิ ์ ห า ก แต ่ เป ็ น ว ิ ธี ก า ร ส ื ่ อ ส า ร 
ขอ ง ชน เผา ใน ย ุ ค ส ม ั ย อ า ณา จ ั ก ร ม า เล เซ ี ย โบ ร า ณ ม ี ก า ร น ํ า ก ล อ ง ย ั ก ษ์ rebana ubi 

ม า ใช ้ เป ็ น เค ร ื ่ อ ง ม ื อ ใน ก า ร ส ื ่ อ ส า ร จ ั ง ห ว ะ ท ี ่ แต ก ต ่ า ง ขอ ง เส ี ย ง ก ล อ ง ส ื ่ อ ถึ ง ข้ อ ค ว า ม ห ล า ก 
ห ล า ย ต ั ้ ง แต ่ ก า ร เต ื อ น ภั ย จ น ถึ ง ป ร ะ ก า ศ ง า น แต ่ ง ง า น 


ใน ภา ย ห ล ั ง เส ี ย ง ก ล อ ง ได ้ ม ี ก า ร ว ิ ว ั ฒ น ์ จ น ก ล า ย ม า เป ็ น อ ุ ป ก ร ณ์ ให ้ ค ว า ม บ ั น เท ิ ง ก ล อ ง ถู ก 

ใช ้ เป ็ น อ ง ค ์ ป ร ะ ก อ บ ส ํ า ค ั ญ ใ น gamelan อ อ ร ์ เค ส ต ร ์ า แบ บ พ ื ้ น เม ื อ ง ป ร ะ ก อ บ 

ด ้ ว ย เค ร ื ่ อ ง ด ี ป ร ะ เภ ท ฆ้ อ ง ชุ ด แล ะ เค ร ื ่ อ ง ส า ย ร ว ม ด ้ ว ย เค ร ื ่ อ ง ด น ต ร ี ขอ ง อ ิ น โด น ี เซ ี ย ให ้ ท ่ ว ง 
ท ํ า น อ ง ขอ ง โล ก แห ่ ง จ ิ ต ว ิ ญ ญ า ณ ว ง ด น ต ร ี อ ี ก ชน ิ ด ห น ึ ่ ง ค ื อ nobat ส ร ้ า ง เส ี ย ง ด น ต ร ี ท ี ่ ข ร ี ม 
ขลัง ด ้ ว ย เค ร ื ่ อ ง เป า อ ย า ง serunai แล ะ nafiri 


20 ม ร ด ก ว ั ฒ น ธร ร ม แล ะ ห ั ต ถก ร ร ม 


Zapin เป ็ น แร ง บ ั น ด า ล ใจ ม า จ า ก อ า ห ร ั บ 
แต ่ เด ิ ม ผู ้ ฟ้อน เป ็ น ผู ้ ชา ย แต ่ ป ั จ จ ุ บ ั น 

ผู ้ ห ญิ ง ก ็ ส า ม า ร ถ แ ส ด ง ได ้ โด ย ใส ชุ ด ท ี ่ ร ั ด ก ุ ม 
Boria เป ็ น ก า ร ผสม ร ะ ห ว ่ า ง เพ ล ง แล ะ ก า ร 
ฟ้อน ร ํ า โด ย ม ี น ั ก ร ้ อ ง เด ี ่ ย ว เป ็ น ผู ้ น ํ า ต า ม 
ด ้ ว ย น ั ก ร ้ อ ง เส ี ย ง ป ร ะ ส า น ซึ ่ ง ต ่ า ง ก ็ ร ํ า ไป 
ด ้ ว ย อ ย า ง พ ร ้ อ ม เพ ร ี ย ง Kuda ۵ 
ค ื อ ล ะ ค ร ร ํ า ผู ้ แส ด ง จ ะ ขี ่ ม า จ ํ า ล อ ง ส อ ง ม ิ ต ิ 
ท ํ า ด ้ ว ย ห ว า ย ด ้ ว ย ท ่ ว ง ท า ก ร ะ ฉั บ ก ร ะ เฉ ง 
เป ็ น ก า ร บ อ ก เล ่ า ถึ ง เห ต ุ ก า ร ณ์ ส ง ค ร า ม 
เพ ื ่ อ ค ว า ม อ ย ู ่ ร อ ด ขอ ง อ ิ ส ล า ม ใน ย ุ ค อ ด ี ต 
เพ ล ง ป ร ะ ก อ บ ท ี ่ บ ร ร เล ง ด ้ ว ย ด น ต ร ี พ ื ้ น เม ื อ ง 
อ ย า ง อ ั ง ก ะ ล ุ ง แล ะ ฆ้ อ ง ม ี ท ่ ว ง ท ํ า น อ ง ท ี ่ 
ชวน ให ้ เค ล ิ บ เค ล ิ ้ ม 


แต ่ ค ง ไม ่ ม ี ล ะ ค ร ร ํ า ขอ ง ม า เล เซ ี ย ชน ิ ด 
ไห น ม ี เส น ห ์ ไป ก ว ่ า ล ะ ค ร ร ํ า ชั ้ น ส ู ง 
Makyong ก า ร แส ด ง แบ บ โบ ร า ณ น ี ้ ป ร ะ ก อ บ 
ด ้ ว ย ล ี ล า อ ั น ง ด ง า ม เน ื ้ อ ห า โร แม น ต ิ ก 

ก า ร ขั บ ขา น บ ท เพ ล ง แบ บ ท ่ อ ง ถิ ่ น ท ี ่ เน น 
พ ล ั ง เส ี ย ง แล ะ ย ั ง แฝง อ า ร ม ณ์ ขั น ไว ้ ด ้ ว ย 


ม ร ด ก ว ั ฒ น ธร ร ม แล ะ ห ั ต ถก ร ร ม 21 


Malay 


ก า ร ฟ้อน ร ํ า ขอ ง ม า เล ย ์ ม ี ด ้ ว ย ก ั น ห ล า ย 

ป ร ะ เภ ท ซึ ่ ง ป ร ะ เภ ท ท ี ่ เก ่ า แก ท ี ่ ส ุ ด ด ู เห ม ื อ น 
จ ะ ไม ่ ได ้ เร ิ ม ต ้ น ใน ฐา น ะ ก า ร ฟ้อน ร ํ า แต ่ เป ็ น 
ศิ ล ป ะ ก า ร ต อ ส ู ่ ท ี ่ อ ั น ต ร า ย เร ี ย ก ว ่ า Silat 
ม ี ท ่ ว ง ท า ท ี ่ ต ้ อ ง ว า ด ม ื อ แล ะ เค ล ื ่ อ น ไห ว 
ร า ง ก า ย ไป ม า เพ ื ่ อ ให ้ ค ู ต ่ อ ส ู ้ ง น ง ง แล ะ ส ั บ ส น 
Silat ได ้ ว ิ ว ั ฒ น ์ ม า เป ็ น ศิ ล ป ะ ก า ร ฟอน ร ํ า 
ร ู ป แบ บ ห น ึ ่ ง ใน ปั จ จ ุ บ ั น 


ก า ร ฟ้อน ร ํ า อ ั น ห ล า ก ห ล า ย แบ บ Joget 
ห น ึ ่ ง ใน ร ู ป แบ บ ก า ร ฟ่อน ร ํ า ท ี ่ เป ็ น ท ี ่ น ิ ย ม 
ม า ก ท ี ่ ส ุ ด ขอ ง ม า เล เซ ี ย ม ี ท ่ ว ง ท า ก า ร เ 

ค ล ื ่ อ น ไห ว ท ี ่ ม ี ชี ว ิ ต ชี ว า เป ็ น จ ั ง ห ว ะ จ ะ โค น 
โด ย ต ้ อ ง เต ้ น เป ็ น ค ู ่ ฟ้อน เท ี ย น Tarian 
Lilin เป ็ น ห น ึ ่ ง ใน ศิ ล ป ะ ก า ร แส ด ง ท ึ ่ ง ด ง า ม 
แล ะ ม ี เส น ห ์ ผู ้ ฟ้อน ท ี ่ เป ็ น ผู ้ ห ญิ ง จ ะ ถื อ 
ชา ม ถ้วย ท ี ่ ใส เท ี ย น ไว ้ แล ้ ว เค ล ื ่ อ น ไห ว ด ้ ว ย 
ท ่ ว ง ท ํ า อ ่ อ น ช้ อ ย โด ย ต ้ อ ง ร ะ ว ั ง ไม ่ ให ้ 
เท ี ย น ด ั บ ส ะ ก ด ผู ้ ชม ให ้ ม อ ง เพ ล ิ น 





เค ร ื ่ อ ง ด น ต ร ี พ ื ้ น เม ื อ ง ชน ิ ด อ ื ่ น ม ี ท ั ้ ง ฟ ล ุ ต 
จ ม ู ก ขอ ง Orang Asli จ น ถึ ง เค ร ื ่ อ ง เป ่ า 
sompoton ขอ ง ซา บ า ห ์ แล ะ ก ี ต า ร ์ ไม ่ ไผ ่ 
sape ขอ ง ซา ร า ว ั ก น อ ก จ า ก น ี ้ ย ั ง พ บ ว า ม ี 
เค ร ื ่ อ ง ด น ต ร ี ต ่ า ง ชา ต ิ ห ล า ย ชน ิ ด ใน ม า เล เซ ี ย 
ภา ย ใน ช่ ว ง ห ล า ย ศตวรรษ ท ี ่ ผ่ า น ม า 

ด น ต ร ี แล ะ เค ร ื ่ อ ง ด น ต ร ี เป อ ร ์ เซ ี ย อ า ห ร ั บ 
อ ิ น เด ี ย แล ะ จ ี น เข ้ า ม า ย ั ง ม า เล เซ ี ย แล ะ 
ห น ุ น ให ้ เก ิ ด ม ร ด ก ท า ง ว ั ฒ น ธร ร ม ท า ง ด น ต ร ี 
อ ั น ร ุ ม ร ว ย 


ห า ก ส น ใจ ท ี ่ จ ะ เร ี ย น ร ู ้ เร ื ่ อ ง ก ล อ ง ส ง ส า ส ์ น 
rebana ให ้ ลึ ก ซึ ้ ง ย ิ ง ขึ ้ น ส า ม า ร ถ ไ ป 

ร ว ม ใน เท ศก า ล ป ร ะ จ ํ า ป ี Giant Drum 
Festival เพ ื ่ อ ล ิ ้ ม ร ส ชา ต ิ ท ว ง ท ํ า น อ ง ขอ ง 
ว ั น เก ่ า 





Chinese 


ก า ร ฟอน ร ํ า แบ บ จ ี น ใน ม า เล เซ ี ย 

ได ้ ม า จ า ก ป ร ะ เท ศ จ ี น แผ น ด ิ น ให ญ่ 

ร ว ม ถึ ง ก า ร เช ิ ด ส ิ ง โต แล ะ ม ั ง ก ร อ ั น 

โด ง ด ั ง ต ล อ ด จ น ร ํ า พ ั ด แล ะ ร ะ บ ํ า โค ม 
ใน ก า ร เช ิ ด ส ิ ง โต น ั ้ น ต ้ อ ง ใช ้ ค น ส อ ง ค น 
อ ย ู ่ ใน ห ุ น ส ิ ง โต ซึ ่ ง ท ํ า จ า ก ผ้า แล ะ ก ร ะ ด า ษ 
ต ร ง ส ่ ว น ห ั ว แล ะ ล ํ า ต ั ว โด ย ท ี ่ ค น ป ร ะ จ ํ า 
ต ํ า แห น ง ห ั ว ส ิ ง โต จ ะ ม ี ห น ้ า ท ี ่ น ํ า ก า ร เค ล ื ่ อ น 
ไห ว ผู ้ เช ิ ด ส ิ ง โต ต ้ อ ง ท ํ า ท ํ า ท ะ ล ึ ่ ง ด ึ ง ต ั ง 
ต า ม ต ั ว ต ล ก ท ี ่ ม ี ห น ึ ่ ง ห ร ื อ ส อ ง ค น เพ ื ่ อ ให ้ 
ค น ด ู ขบ ขั น ส ว น ท ี ม ค น ต ึ ก ล อ ง ท ํ า ห น ้ า ท ี ่ ด ี 
ก ล อ ง แล ะ ฉา บ ให ้ ด ั ง ๆ เพ ื ่ อ ส ิ ง โต จ ะ ได ้ เต ้ น 
อ ย า ง ค ึ ก ค ั ก 


ก า ร เช ิ ด ส ิ ง โต ม ี ขึ ้ น ใน ช่ ว ง เท ศก า ล 
ต ร ุ ษ จ ี น ง า น ฉลอง Chap Goh 
Meh ต ล อ ด จ น ใน พ ิ ธี เป ิ ด ท ั ้ ง ห ล า ย 
เพ ื ่ อ ร ั บ พ ร จ า ก เท พ เจ ้ า 


ก า ร เช ิ ด ม ั ง ก ร ม ี ส ว น ค ล ้ า ย ก ั น แต ่ พ ิ เศ ษ 
ก ว ่ า ห น ่ อ ย ต ร ง ท ี ่ ต ้ อ ง ใช ้ ผู ้ เช ิ ด ห ล า ย 

ค น แบ ง เป ็ น ส า ม ก ล ุ ม ค ุ ม ส ว น ห ั ว ล ํ า ต ั ว 
แล ะ ห า ง ขอ ง ม ั ง ก ร 





22 ม ร ด ก ว ั ฒ น ธร ร ม แล ะ ห ั ต ถก ร ร ม 


23 





ม ร ด ก ว ั ฒ น ธร ร ม แล ะ ห ั ต ถก ร ร ม 


Indian 


Bharata Natyam uaz Bhangra 

เป ็ น ส ว น ห น ึ ่ ง ใน ก า ร ฟ้อน ร ํ า ขอ ง อ ิ น เด ี ย 
ซึ ่ ง เป ็ น ท ี ่ น ิ ย ม ใน ม า เล เซ ี ย Bharata 
Natyam จ ั ด ว ่ า เป ็ น ก า ร แส ด ง ชั ้ น ส ู ง 

บ อ ก เล ่ า เร ื ่ อ ง ร า ว ด ้ ว ย ท ่ ว ง ท า ท ี ่ เค ล ื ่ อ น 
ไห ว อ ย า ง ร ว ด เร ็ ว แล ะ ส ล ั บ ซั บ ซ้ อ น 

ก า ร ฟอน ร ํ า ชั ้ น ส ู ง น ี ้ ป ร ะ ก อ บ ด ้ ว ย จ ั ง ห ว ะ 
แล ะ ท า ท า ง น ั บ ร ่ อ ย ม ี ก า ร อ อ ก แบ บ ให ้ 
เป ็ น ล ะ ค ร ร ํ า โด ย เล ่ า เร ื ่ อ ง ม ห า ก า พ ย ์ โบ ร า ณ 
ขอ ง อ ิ น เด ี ย ผู ้ ฟ้อน ร ํ า ชั ้ น ส ู ง ต ้ อ ง เร ิ ม ต ้ น 
ฝึก ฝน ต ั ้ ง แต ่ ย ั ง เด ็ ก ป ร ะ ม า ณ ส ั ก ห ้ า ขวบ 
เพ ื ่ อ ให ้ เช ี ่ ย ว ชา ญ ก ั บ ก า ร ป ฏิ บ ั ต ิ ท า ย า ก ๆ 





ร ะ บ ํ า แบ บ Bhangra เป ็ น ค ว า ม บ ั น เท ิ ง 

ท ี ่ ม ี ส ี ส ั น ม า ก ส ํ า ห ร ั บ ชุ ม ชน ชา ว 

ม า เล เซ ี ย ซิ ก ข่ ม ี ท ี ่ ม า จ า ก ก า ร ร ะ บ ํ า ใน 
เท ศก า ร เก ็ บ เก ี ่ ย ว เป ็ น ร ะ บ ํ า แบ บ 

ก ล ุ ่ ม ท ี ่ น ั ก เต ้ น ซึ ่ ง โพ ก ศี ร ษ ะ ด ้ ว ย เท อ ร ์ บ ั น 
จ ะ ห ม ุ น ต ั ว แล ะ เค ล ื ่ อ น ไห ว ไป ม า 

อ ย า ง ม ี ชี ว ิ ต ชี ว า ให ้ ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก เร ิ ง ร า 

ท ั ้ ง ค ึ ก ค ั ก แล ะ ห ้ า ว ห า ญ ด น ต ร ี ป ร ะ ก อ บ 
เป ็ น ก า ร ผสม ร ะ ห ว ่ า ง เพ ล ง พ ื ้ น บ ้ า น 

ก า ร ต บ ม ื อ ก ล อ ง แล ะ แท ม โบ ล ิ น 


Portuguese 


Farapeira way Branyo ค ื อ ก า ร ฟอน ร ํ า 
ท ี ่ ม ี ชื ่ อ เส ี ย ง ใน ห ม ู ชา ว โป ร ต ุ เก ส ใน 

ม ะ ล ะ ก า 8 เล ท ห 0 ม ี ล ั ก ษ ณ ะ ท ี ่ ส ุ ขุ ม ก ว ่ า 
ผู ้ ร ํ า ฝ่า ย ชา ย จ ะ แต ่ ง ก า ย แบ บ ต ะ ว ั น ต ก 

ส ว น ฝ่า ย ห ญิ ง จ ะ ส ว ม ชุ ด Kebaya ต ่ า ง 
ร า ย ร ํ า เป ็ น จ ั ง ห ว ะ ส ม ่ า เส ม อ ต า ม เส ี ย ง ก ล อ ง 
แล ะ ไว โอ ล ิ น Farapeira เป ็ น ก า ร เต ้ น 

ร ํ า ท ี ่ ม ี จ ั ง ห ว ะ เร ็ ว แล ะ ร า เร ิ ง ด น ต ร ี ป ร ะ ก อ บ 
ใช ้ ก ี ต า ร ์ แล ะ แท ม โบ ล ื น แส ด ง เป ็ น ค ู ๆ 


ใน ชุ ด พ ื ้ น เม ื อ ง แบ บ โป ร ต ุ เก ส 





อ ี ก ห น ึ ่ ง ก า ร แส ด ง ท ี ่ เป ็ น ท ี ่ ชื ่ น ชอบ ท ั ้ ง ใน 
ซา บ า ห ์ แล ะ ซา ร า ว ั ก เป ็ น ก า ร แส ด ง ใน 
แบ บ ท ี ่ ผู ้ ร า ย ร ํ า จ ะ ต ้ อ ง ก ้ า ว เท ้ า เป ็ น จ ั ง ห ว ะ 
เข ้ า อ อ ก ร ะ ห ว ่ า ง ร า ว ไม ้ ไผ ท ี ่ ขยับ ไป ห น ้ า 
แล ะ ห ล ั ง โด ย ต ้ อ ง ใช ้ ท ั ก ษ ะ ค อ ย ร ะ ว ั ง 

ไม ่ ให ้ เท ้ า ถู ก ห น ี บ ร ะ ห ว ่ า ง ก า ร เร ง จ ั ง ห ว ะ ให ้ 
เร ็ ว ขึ ้ น 


0 เล ท ย Asli 


ส ว น ม า ก ก า ร ร า ย ร ํ า ขอ ง ชา ว Orang Asli 
ท ี ่ อ ย ุ ใน บ ร ิ เว ณ ค า บ ส ม ุ ท ร ขอ ง ม า เล เซ ี ย 
ะ เก ี ่ ย ว เน ื ่ อ ง ก ั บ ค ว า ม เช ื ่ อ เร ื ่ อ ง ว ิ ญ ญ า ณ 
โด ย จ ะ ให ้ ห ม อ ผี ท ํ า พ ิ ธี ต ิ ด ต ่ อ ก ั บ พ ล ั ง 
ว ิ ญ ญ า ณ ซึ ่ ง ใน พ ิ ธี จ ะ ม ี ก า ร ร า ย ร ํ า ป ร ะ ก อ บ 
อ ย า ง พ ว ก Mahmeri จ ะ ร ํ า แบ บ 
Genggulang พ ว ก Jah Hut ร ํ า แบ บ 
Berjerom แล ะ Semai ñu Temiar 


จ ะ ร ํ า แก ว ง ไก ว ม ื อ แบ บ Sewang 





Sarawak 


Datun Julud ua Ngajat เป ็ น ก า ร ร า ย 
ร ํ า ท ี ่ เป ็ น ท ี ่ น ิ ย ม ท ี ่ ส ุ ด ขอ ง ซา ร า ว ั ก Datun 
Julud ส ื ่ อ ถึ ง ป ร ะ เพ ณี ก า ร เล ่ า เร ื ่ อ ง แบ บ 
โบ ร า ณ ใ น ก า ร ฟ่อน ร ํ า ม ั ก เป ็ น เร ื ่ อ ง ร า ว ใน 
ต ํ า น า น ท ี ่ ก ล ่ า ว ถึ ง ค ว า ม ส ุ ข ข อ ง เจ ้ า ชา ย 
ซึ ่ ง ได ้ ร ั บ ก า ร อ ว ย พ ร จ า ก ห ล า น ชา ย ก า ร 
ฟ้อน ร ํ า ชน ิ ด น ี ้ เป ็ น ท ี ่ น ิ ย ม แพ ร ห ล า ย ใน เผา 
Kenyah ให ้ ส ี ส ั น ขอ ง ก า ร แส ด ง ด ้ ว ย 
sape ก ี ต า ร พ ื ้ น เม ื อ ง ขอ ง ซา ร า ว ั ก 

ร ว ม ด ้ ว ย ก า ร ร ้ อ ง เพ ล ง แล ะ ป ร บ ม ื อ ให ้ 

จ ั ง ห ว ะ ก า ร ร า ย ร ํ า 


Sabah 


Sumazau เป ็ น ก า ร ฟ้อน ร ํ า แบ บ ท ้ อ ง ถิ น 

ท ี ่ พ บ ได ้ แต ่ ใน ซา บ า ห ์ เท ่ า น ั ้ น ร ู ป แบ บ ก า ร 
ฟ้อน จ ะ จ ั ด เป ็ น แถว ห ญิ ง ชา ย ท ั ้ ง ห ม ด 

ส อ ง แถว ผู ้ ฟอน จ ะ ห ั น ห น ้ า เข ้ า ห า ก ั น แล ะ 
เค ล ื ่ อ น ไห ว ใน จ ั ง ห ว ะ ท ี ่ เน ิ บ ชา ส ม ่ า เส ม อ 
โด ย ว า ด ม ื อ อ อ ก ท ั ้ ง ส อ ง ขว้าง แล ้ ว ก ว ั ด ไก ว 
ไป ม า ค ล ้ า ย น ก บ ิ น 


24 ม ร ด ก ว ั ฒ น ธร ร ม แล ะ ห ั ต ถก ร ร ม 






ก า ร ล ะ เล น ۶ 
น ั น ท น า ก า ร 





ก า ร ล ะ เล น แล ะ ะ น ั น ท น า ก า ร ห ล า ย ชน ิ ด ได ร ั บ ก า ร อ น ุ ร ั ก ษ์ 
ให ค ง ร ู ป แบ บ ด ั ้ ง เด ิ ม ไว 


ม ร ด ก ว ั ฒ น ธร ร ม แล ะ ห ั ต ถก ร ร ม 25 


ส ั ม ผ ั ส ก า ร แส ด ง อ อ ก ถึ ง ค ว า ม ร ว ม ม ื อ 
ร ว ม ใจ ขอ ง ชา ว ชุ ม ชน 





ก า ร ล ะ เล ่ น แล ะ น ั น ท น า ก า ร เป ็ น ส ว น ส ํ า ค ั ญ ใ น ม ร ด ก ท า ง ว ั ฒ น ธร ร ม อ ั น ร ุ ม ร ว ย ขอ ง ม า เล เซ ี ย 
ใน ส ั ง ค ม ชน บ ท น ั ้ น ส ิ ง เห ล า น ี ้ ถื อ เป ็ น ก ิ จ ก ร ร ม ท ี ่ ให ้ ค ว า ม เพ ล ิ ด เพ ล ิ น ห ล ั ง ก า ร ท ํ า ง า น ใน 

น า ใน ส ว น ร ว ม ท ั ้ ง ให ้ ค ว า ม บ ั น เท ิ ง ใน ช ว ง ขอ ง ก า ร ฉลอง ท ั ้ ง ก า ร ล ะ เล น ใน ร ม แล ะ ก า ร 

ล ะ เล น ก ล า ง แจ ้ ง ไป จ น ถึ ง ก า ร ต ่ อ ส ู ้ ต ล อ ด จ น ศิ ล ป ะ ก า ร แส ด ง ล ้ ว น แล ้ ว แต ่ เป ็ น ก า ร แส ด ง 

อ อ ก ถึ ง ก า ร ม ี ส ว น ร ว ม ขอ ง ชุ ม ชน 


ก า ร ล ะ เล น พ ื ้ น เม ื อ ง ม ั ก จ ะ เล ่ น ก ั น ภา ย ใน kampung (ห ม ู ่ บ ้ า น ) แล ะ ถื อ เป ็ น ส ิ ง ส ํ า ค ั ญ 

อ ย า ง ม า ก ส ํ า ห ร ั บ ชา ว ม า เล ย ์ ใน ชน บ ท ร ว ม ท ั ้ ง ชุ ม ชน ชา ว พ ื ้ น เม ื อ ง อ ื ่ น ๆ ใน ป ั จ จ ุ บ ั น ม ี ก า ร 
ะ เล น แล ะ น ั น ท น า ก า ร ห ล า ย ชน ิ ด ท ี ่ ได ้ ร ั บ ก า ร อ น ุ ร ั ก ษ์ ให ้ ค ง ร ู ป แบ บ ด ั ้ ง เด ิ ม ไว ้ น อ ก จ า ก น ี ้ 

ย ั ง ม ี ก า ร จ ั ด ก ิ จ ก ร ร ม แล ะ เท ศก า ล ท า ง ว ั ฒ น ธร ร ม ต ล อ ด ท ั ้ ง ป ี ซึ ่ ง จ ะ ม ี ก า ร ล ะ เล ่ น แล ะ 

น ั น ท น า ก า ร พ ิ เศ ษ ภ า ย ใน ง า น ให ้ เพ ล ิ ด เพ ล ิ น ด ้ ว ย 


26 ม ร ด ก ว ั ฒ น ธร ร ม แล ะ ห ั ต ถก ร ร ม 








Wau / ก า ร เล น ว า ว 


Wau ห ร ื อ ว ่ า ว พ ื ้ น เม ื อ ง ม ี ชื ่ อ เส ี ย ง ใน ด ้ า น 
ร ู ป ร า ง แล ะ ล ั ก ษ ณ ะ อ ั น โด ด เด น ป ก ต ิ แล ้ ว 
โค ร ง ไม ่ ไผ ขอ ง ว ่ า ว จ ะ ม ี ขน า ด ย า ว 2 ถึ ง 
3.5 เม ต ร แล ะ ต ก แต ่ ง เป ็ น ล ว ด 

ล า ย พ ื ้ น เม ื อ ง ด ้ ว ย ก ร ะ ด า ษ ส ื อ ย า ง ม ี ศิ ล ป ะ 
แบ บ ท ี ่ เป ็ น ท ี ่ น ิ ย ม ค ื อ พ ล น bulan 

(ว ่ า ว พ ร ะ จ ั น ท ร ์ ) ซึ ่ ง ห า ง ขอ ง ว ่ า ว ชน ิ ด น ี ้ 
จ ะ ม ี ร ู ป ท ร ง โค ้ ง เห ม ื อ น พ ร ะ จ ั น ท ร ์ เส ี ้ ย ว 
ใช ้ ล ะ เล ่ น ใน ช่ ว ง ห ล ั ง ฤดู เก ็ บ เก ี ่ ย ว ใน ห ม ู ่ 
ชา ว น า โด ย เฉ พ า ะ ใน ก ล ั น ต ั น ท ี ่ ป ั จ จ ุ บ ั น ม ี 
ก า ร จ ั ด เท ศก า ล ว ่ า ว น า น า ชา ต ิ ซึ ่ ง ด ึ ง ด ู ด ผู ้ 
ค น จ า ก ท ั ่ ว โล ก ให ้ ห ล ั ง ไห ล ม า 


ม ร ด ก ว ั ฒ น ธร ร ม แล ะ ห ั ต ถก ร ร ม " 


Sepak Raga 


ก า ร ล ะ เล น ล ู ก บ อ ล พ ื ้ น เม ื อ ง น ี ้ เร ี ย ก อ ี ก 

อ ย า ง ว ่ า Sepak Takraw ล ู ก ต ะ ก ร ์ อ 

ม ี ขน า ด เท า ผ ฝ่ามือ ท ํ า จ า ก เส ้ น ไม ้ ไผ 
buluh ส า น บ ่ า ง ก ็ ใช ้ ห ว า ย ส า น 

ใช ้ ขา เต ะ ห ร ื อ อ า จ ใช ้ ส ว น อ ื ่ น ขอ ง ร า ง 

ก า ย ย ก เว ้ น ม ื อ ว ิ ธี ก า ร เล ่ น ห ล ั ก ๆ ม ี 2 
แบ บ แบ บ ด ั ้ ง เด ิ ม เร ี ย ก ว ่ า ร sepak raga 
bulatan ห ร ื อ แบ บ ว ง ก ล ม ซึ ่ ง ผู ้ เล น ใน 
ท ี ม ต ้ อ ง ย ื น เป ็ น ว ง ก ล ม แล ะ เล ี ้ ย ง ล ู ก 

ต ะ ก ร ้ อ เอ า ไว ้ ให ้ น า น ท ี ่ ส ุ ด เท ่ า ท ี ่ จ ะ ท ํ า ได ้ 
ส ว น แบ บ ส ม ั ย ให ม ่ เร ี ย ก ว ่ า raga 
jaring ห ร ื อ แบ บ ส น า ม ขึ ง ต า ขา ย ซึ ่ ง เป ็ น 
ร ู ป แบ บ ท ี ่ ใช ้ ใน ก า ร แข ง ขั น ร ะ ด ั บ ชา ต ิ 
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Silat 


ศิ ล ป ะ ก า ร ต อ ส ู ่ อ ั น น า ท ึ ่ ง ขอ ง ชา ว ม า เล ย ์ 
น ี ้ ไม ่ ได ้ เป ็ น เพ ี ย ง ก า ร ป ้ อ ง ก ั น ต ั ว เท ่ า น ั ้ น 
แต ่ ย ั ง ถู ก บ ร ร จ ุ ให ้ เป ็ น ก ี ฬา ร ะ ด ั บ ชา ต ิ ด ้ ว ย 
น อ ก จ า ก น ั ้ น ย ั ง เป ็ น ก า ร ร า ย ร ํ า ท ี ่ ต ้ อ ง อ อ ก 
ล ว ด ล า ย ว า ด ม ื อ เพ ื ่ อ ส ะ ก ด ขม ฝ่า ย ต ร ง 
ข้ า ม ก า ร ต ่ อ ส ู ้ แบ บ Silat เป็ น ท ี ่ ร ู ้ จ ั ก ก ั น 
ด ี ใน ก ล ุ ม ชน ชา ว ห ม ู เก า ะ ม า เล ย ์ ม า น ั บ 
ศตวรรษ ใน ศิ ล ป ะ ต ่ อ ส ู ้ ป ้ อ ง ก ั น ต ั ว ชน ิ ด น ี ้ 
ผู ้ ฝึก ต ้ อ ง ฝึก จ ิ ต ให ้ แข ็ ง แก ร ง ซึ ่ ง เป ็ น 

วิ ธี ท ี ่ เก ี ่ ย ว เน ื ่ อ ง ก ั บ ห ล ั ก ศา ส น า อ ิ ส ล า ม 

จ ึ ง เป ็ น ท ี ่ น ิ ย ม ใน ห ม ู เย า ว ชน ชา ว ม า เล ย ์ 
ม ั ก ม ี ก า ร จ ั ด แส ด ง Silat ใน ง า น แต ่ ง ง า น 
ขอ ง ชา ว ม า เล ย ์ แล ะ ใน เท ศก า ล 
ท า ง ว ั ฒ น ธร ร ม โด ย ใน 

ง า น เห ล ่ า น ี ้ จ ะ ม ี ก า ร ใช ้ ก ล อ ง 
แล ะ ฆ้ อ ง ป ร ะ ก อ บ 
ก า ร แส ด ง ด ้ ว ย 





ล ู ก ขา ง ท ํ า ให ห ม ุ น ด ว ย ก า ร ค ล า ย เช ื อ ก ท ี ่ 
พ ั น อ ย ุ ร อ บ ล ู ก ขา ง อ ย า ง ร ว ด เร ็ ว 







ก า ร ล ะ เล ่ น ชน ิ ด น ี ้ ต ้ อ ง อ า ศั ย ค ว า ม ค ล ่ อ ง จ า ก น ั ้ น ก ็ ใช ้ แท ง ไม ้ ช้ อ น ขึ ้ น จ า ก พ ื ้ น 

แค ล ่ ว ขอ ง ร า ง ก า ย ก า ร จ ั บ เว ล า แล ะ เพ ื ่ อ ย ้ า ย ไป ไว ้ ใน ท ี ่ ร อ ง ท ํ า จ า ก โล ห ะ 

อ า จ จ ะ ต ้ อ ง ม ี ค ว า ม แข ็ ง แร ง ป ร ะ ก อ บ ด ้ ว ย ใน ก า ร แข ่ ง ขั น น ั ก ป ั ่ น ม ื อ อ า ชี พ จ ะ ท ํ า ให ้ 
gasing ห ร ื อ ล ู ก ขา ง ม า เล ย ์ ท ํ า จ า ก โล ห ะ gasing ห ม ุ น ได ้ เป ็ น ชั ่ ว โม ง 


ห ร ื อ ไม ม ี น ํ า ห น ั ก 5.5 ก ิ โล ก ร ั ม แล ะ บ า ง แล ะ ต อ ง ให น า น ก ว า ค แข ง 
ชิ น อ า จ ม ี ขน า ด เท า จ า น ขา ว 


28 ม ร ด ก ว ั ฒ น ธร ร ม แล ะ ห ั ต ถก ร ร ม 
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Wayang Kulit 


ล ะ ค ร เล ่ น เง า แบ บ พ ื ้ น เม ื อ ง น ี ้ เล ่ น โด ย ชั ก 
ห ุ น ให ้ เค ล ื ่ อ น ไห ว บ น จ อ ผ้า ส ี ขา ว ท ั ้ ง ต ั ว 

ล ะ ค ร ห ุ ่ น แล ะ เร ื ่ อ ง ร า ว ม ั ก จ ะ น ํ า ม า จ า ก 

ม ห า ก า พ ย ์ โบ ร า ณ ข อ ง อ ิ น เด ี ย ต ั ว ห ุ น ท ํ า 
จ า ก ห น ั ง ค ว า ย ต ก แต ่ ง อ ย า ง ม ี ศิ ล ป ะ แล ้ ว 

น ํ า ม า ต ิ ด ก ั บ แท ง ไม ่ ไผ ก า ร ชั ก ห น ั ง ต ะ ล ุ ง 


ใช ้ ค น เพ ี ย ง ค น เด ี ย ว เร ี ย ก ว ่ า Tok Dalang 
ห ร ื อ ผู ้ ค ว บ ค ุ ม ก า ร เล ่ า เร ื ่ อ ง ซึ ่ ง ต ้ อ ง ท ํ า 

ห น ่ า ท ี ่ ค ว บ ค ุ ม ก า ร แส ด ง ท ั ้ ง ห ม ด จ า ก ด ้ า น 
ห ล ั ง จ อ พ ร ่ อ ม บ ร ร ย า ย เร ื ่ อ ง ร า ว โด ย ให ้ 
เส ี ย ง แล ะ ก า ร เค ล ื ่ อ น ไห ว ค ล ้ อ ง จ อ ง ก ั น 





ใน ซา ร า ว ั ก ม ี ว ั ฒ น ธร ร ม ส ื บ ท อ ด ท ี ่ ค ล ้ า ย 
ค ล ึ ง ก ั น แต ่ ผู ้ ห ญิ ง จ ะ เป ็ น ผู ้ ท ํ า ห น ้ า ท ี ่ ด ี 

ก ล อ ง ใน ร ู ป แบ บ ก า ร ต ี ก ล อ ง แบ บ บ พื ้ น เม ื อ ง 
เร ี ย ก ว ่ า Bergendang โด ย ผู ้ ห ญิ ง เห ล ่ า 
น ั ้ น จ ะ น ั ่ ง อ ย ุ ห ล ั ง ฉา ก แล ้ ว ต ึ ก ล อ ง ด ้ ว ย 

ร ู ป แบ บ แล ะ จ ั ง ห ว ะ ท ี ่ ค ล ้ อ ง จ อ ง ก ั บ เส ี ย ง 
เพ ล ง ท ี ่ ห ญิ ง ส า ว ห ล า ย ค น เป ็ น ผู ้ ร ้ อ ง 
ขณะ ท ี ่ พ เก ผู ้ ชา ย ร า ย ร ํ า 


۱ NH 


ม ร ด ก ว ั ฒ น ธร ร ม แล ะ ห ั ต ถก ร ร ม 





ก า ร ล ะ เล ่ น ชน ิ ด น ี ้ ม ี ม า ต ั ้ ง แต ่ โบ ร า ณ ก า ล 

ก ่ อ น ก า ร ก ํ า เน ิ ด ขอ ง โท ร ศั พ ท ์ แล ะ อ ิ น 

เต อ ร ์ เน ็ ต เส ี ย อ ี ก ใน ส ม ั ย น ั ้ น จ ะ ใช ้ rebana 
ubi เพ ื ่ อ ส ื ่ อ ส า ร ก ั น ร ะ ห ว ่ า ง ห ม ู ่ บ้า น ท ี ่ 

อ ย ู ห า ง ก ั น ท ั ้ ง ก า ร ป ร ะ ก า ศ ง า น แต ่ ง ง า น 

ก า ร เต ื อ น ภั ย แล ะ เร ื ่ อ ง ร า ว ส ํ า ค ั ญ อ ี ก ม า ก 
ม า ย จ ะ ส ื ่ อ ถึ ง ก ั น ด ้ ว ย เส ี ย ง ต ึ ก ล อ ง 

€ ia 


P 


Rebana Ubi / Bergendang 


ก า ร ต ี ก ล อ ง ย ั ก ษ์ ท ี ่ เร ี ย ก ว ่ า rebana ubi 
เป ็ น ก า ร ล ะ เล ่ น เฉ พ า ะ ใน เท ศก า ล ขอ ง ชา ว 
ก ล ั น ต ั น ผู ้ ชา ย จ ํ า น ว น ม า ก จ ะ ท ํ า ห น ้ า ท ี ่ 
เป ็ น ผู ้ ด ี ก ล อ ง ห น ั ก 100 ก ิ โล ก ร ั ม น ี ้ ให ้ เป ็ น 
จ ั ง ห ว ะ ท ี ่ ห ล า ก ห ล า ย 












Megagong 


ใน ซา บ า ห ์ เค ร ื ่ อ ง ด น ต ร ี ให ้ จ ั ง ห ว ะ พ ื ้ น เม ื อ ง 
ท ี ่ ท ํ า จ า ก ท อ ง เห ล ื อ ง ห ร ื อ ไม ่ น ั ้ น เต ิ ม เต ็ ม 
ค ว า ม ส ม บ ู ร ณ์ ให ้ ก ั บ ด น ต ร ี ขอ ง เผา ท ี ่ ใช ้ 
ใน ง า น ฉลอง ห ร ื อ เท ศก า ล ท ั ้ ง ห ล า ย 

ชุ ม ชน ท ี ่ แต ก ต า ง ก ็ จ ะ ใช ้ อ ง ค ์ ป ร ะ ก อ บ ขอ ง 
เค ร ื ่ อ ง ด น ต ร ี ต ่ า ง ก ั น ไป 

KadazanDusun ใช ้ ฆ้ อ ง ห ก ต ั ว ขณะ ท ี ่ 
Bajau ได ้ น ํ า ชุ ด ฆ้ อ ง ว ง kulintangan 

ร ว ม ไว ้ ใน ก า ร ป ร ะ ก อ บ ก า ร แส ด ง 


Sepak Manggis 


ก า ร ล ะ เล ่ น ก ล า ง แจ ้ ง ท ี ่ ม ี ล ั ก ษ ณ ะ พ ิ เศ ษ น ี ้ 
น ิ ย ม เล ่ น ใน ห ม ู ผู ้ ชา ย ท ี ่ แข ็ ง แร ง บ ึ ก บ ื น 
ชา ว Bajau แล ะ Iranun ใน ซา บ า ห ์ 

ผู ้ เล ่ น จ ะ เผชิญ ห น ้ า ก ั น ใน เข ต ว ง ก ล ม 

แล ะ ม ุ ง เข ้ า โจ ม ต ี bunga manggis 

ก ร ะ ถา ง ด อ ก ไม ่ ซึ ่ ง แข ว น ไว ้ บ น เส า ส ู ง 

10 เม ต ร ใน manggis น ั ้ น จ ะ ใส เง ิ น 
ขอ ง ขวัญ ห ร ื อ ขอ ง ก ิ น เอ า ไว ้ 


Chingay 


ก า ร แส ด ง ท ี ่ ม ี ชี ว ิ ต ชี ว า ซึ ่ ง ต ้ อ ง ใช ้ ท ั ก ษ ะ 
ด ้ า น ก า ย ก ร ร ม ชน ิ ด น ี ้ ม ี ท ี ่ ม า จ า ก ชุ ม ชน ชา ว 
จ ี น ขอ ง ม า เล เซ ี ย แถว ขบ ว น chingay 

จ ะ เค ล ื ่ อ น อ อ ก ม า โด ย บ ร ร ด า น ั ก แส ด ง ท ี ่ 
ท ู น เส า ขน า ด ให ญ่ แข ว น ธง ย ั ก ษ์ ร ู ป 

ส า ม เห ล ี ่ ย ม ไว ้ บ น ห น ้ า ผา ก ค า ง ใต ้ ก ร า ม 
แล ะ ไห ล พ ร อ ม ด ้ ว ย เห ล ่ า ศิ ล ป ี น น ั ก ด ี 

ก ล อ ง แล ะ น ั ก ขี ่ จ ั ก ร ย า น น อ ก จ า ก จ ะ ใช ้ แส ด ง 
ใน ง า น เท ศก า ล ขอ ง ป ี น ั ง แล ้ ว ห ล า ย 

ท ี ่ ใน ม า เล เซ ี ย ก ็ ม ี ก า ร แส ด ง ขบ ว น แห 


chingay ด ้ ว ย เช น ก ั น 


30 ม ร ด ก ว ั ฒ น ธร ร ม แล ะ ห ั ต ถก ร ร ม 





อ า ห า ร ท ้ อ ง ถิ น 


ท ี ่ ม า เล เซ ี ย ค ุ ณ ส า ม า ร ถ ล ิ ้ ม ล อ ง อ า ห า ร ส า ร พ ั ด ชน ิ ด 19 ท ุ ก 
ว ั น โด ย ไม ่ ซ้ า ก ั น เป ็ น ป ี แถม พ บ ว า ย ั ง ชิ ม ไม ค ร บ อ ี ก ด ้ ว ย 


ม ร ด ก ว ั ฒ น ธร ร ม แล ะ ห ั ต ถก ร ร ม 31 


ร ส ชา ต ิ เอ เช ี ย 
ท ิ ร ว ม ไว ให ล ิ ม ล อ ง 





ค ุ ณ อ า จ พ บ ว ่ า ใน เม ื อ ง ให ญ่ ท ั ่ ว โล ก น ั ้ น ต ่ า ง ก ็ ม ี อาหาร ห ล า ย ชน ิ ด ให ้ ล ิ ้ ม ล อ ง แต ่ อ า จ จ ะ ท ึ ่ ง 
ย ิ ง ก ว ่ า ถ้า ต ้ อ ง เล ื อ ก ร ั บ ป ร ะ ท า น อ า ห า ร ท ้ อ ง ถิ ่ น ส า ร พ ั ด ชน ิ ด ขอ ง ม า เล เซ ี ย ใน แต ่ ล ะ ว ั น 

เพ ร า ะ แต ่ ล ะ ชน ชา ต ิ ต ่ า ง ก ็ ส ร ้ า ง ส ร ร ค ์ อ า ห า ร เล ิ ศร ส ป ร ะ จ ํ า ถิ ่ นที ่ ส ื บ ท อ ด ม า จ น ถึ ง ป ั จ จ ุ บ ั น 
ค ุ ณ ส า ม า ร ถ ล ิ ้ ม ล อ ง อ า ห า ร ส า ร พ ั ด ชน ิ ด ได ้ ท ุ ก ว ั น โด ย ไม ่ ซั ้ า ก ั น เป ็ น ป ี แถม พ บ ว า ย ั ง ชิ ม 
ไม ค ร บ อ ี ก ด ้ ว ย 


ร า น อ า ห า ร ท ุ ก ชน ิ ด ใน ท ุ ก ร ะ ด ั บ ร า ค า ห า ได ง า ย ท ั ว ม า เล เซ ี ย น ั ก ท อ ง เท ี ย ว จ ะ ต อ ง ป ล ื ม เม ื อ 
พ บ ว า ก า ร อ อ ก ไป ร ั บ ป ร ะ ท า น อ า ห า ร ขา ง น อ ก น ั น ส บ า ย ก ร ะ เป ่ า 


ม า เล เซ ี ย ม ี ร า ย ก า ร อ า ห า ร ป ร ะ จ ํ า ชา ต ิ ท ี ่ ห ล า ก ห ล า ย ม า ก ท ั ้ ง ม า เล ย ์ จ ี น อ ิ น เด ี ย 
แล ะ เอ เช ี ย ผสม ผสาน น อ ก จ า ก น ี ้ แต ่ ล ะ ชน ชา ต ิ ย ั ง ม ี ก ล ุ ่ ม ย อ ย ซึ ่ ง ม ี ค ว า ม แต ก ต ่ า ง ก ั น ไป 
ซึ ่ ง ใน บ ร ร ด า ชน ชา ว พ ื ้ น เม ื อ ง ต ่ า ง ก ็ ม ี ค ว า ม พ ิ เศ ษ เ ฉ พ า ะ ต น แม ่ ว ่ า ข้ า ว จ ะ เป ็ น อ า ห า ร จ า น 
ห ล ั ก แต ่ ก ็ ม ี อ า ห า ร อ ี ก ห ล า ย ชน ิ ด ท ี ่ ร ั บ ป ร ะ ท า น ก ั บ จ า น ห ล ั ก อ ื ่ น ๆ อ ย ่ า ง เช น แป ่ ง 


โด ย ท ั ว ไป น ์ น ก า ร ป ร ุ ง อ า ห า ร แบ บ ม า เล ย แล ะ อ ิ น เด ี ย จ ะ จ ั ด จ า น ก ว า อ า ห า ร จ ี น ซี ง ค อ น ขา ง 


An ส ว น อ า ห า ร ญี ป ุ น แล ะ ต ะ ว ั น อ อ ก ก ล า ง เร ิ ม ท ว ี ค ว า ม น ิ ย ม ม า ก ขึ ้ น เร ื อ ย ๆ แล ะ อ า ห า ร 
ต ะ ว ั น ต ก ก ็ เป ็ น ท ี ค ุ น ล ิ น 


32 ม ร ด ก ว ั ฒ น ธร ร ม แล ะ ห ั ต ถก ร ร ม 
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ม ร ด ก ว ั ฒ น ธร ร ม แล ะ ห ั ต ถก ร ร ม 


ไม ่ เป ็ น ชิ ้ น พ อ ด ี ค ํ า น ํ า ไป ป ิ ้ ง บ น เต า ถา น 
แบ บ บ า ร ์ บ ี ค ิ ว เส ิ ร ์ ฟ พ ร อ ม 

ketupat (ข้ า ว ส ว ย ) แต ง ก ว า ส ด 

ห ั ว ห อ ม แล ะ น ้ า จ ิ ๋ ม ถ ้ ว ล ิ ส ง ป ร ุ ง ร ส 
Nasi lemak 

อ ี ก ห น ึ ่ ง อ า ห า ร ป ร ะ จ ํ า ชา ต ิ จ า น 

โป ร ด ท ี ่ น ิ ย ม ร ั บ ป ร ะ ท า น ใน ม ื ้ อ เช ้ า 
เป ็ น ข้ า ว ห ุ ง ก ะ ท ิ เส ิ ร ์ ฟ ก ั บ พ ร ิ ก 
sambal ล ั ่ ว ท อ ด ป ล า เค ็ ม ไข 

แล ะ แต ง ก ว า ฝา น Nasi goreng 
(ข้ า ว ผัด ) ม ี ด ้ ว ย ก ั น ห ล า ย ร ุ ป แบ บ 
ขณะ ท ี ่ ม asi dagang 

(ข้ า ว ก ะ ห ร ี ป ล า ) แล ะ Nasi kerabu 
ท ี ่ เป ็ น อ า ห า ร ท ้ อ ง ถิ ่ น แถบ ชา ย ฝั่ง 

ต ะ ว ั น อ อ ก อ า ห า ร พ ื ้ น เม ื อ ง ม า เล ย ์ อ ื ่ น ๆ 
น ั ้ น ย ั ง ม ี ก ว ย เด ี ๋ ย ว ท ั ้ ง mee แล ะ 

laksa ร ว ม ถึ ง แก ง อ ย า ง lontong 

แล ะ soto อ า ห า ร จ า น อ ร อ ย ท ี ่ ไม ่ ค ว ร พ ล 
า ด ค ื อ lemang ห ร ื อ ข้ า ว เห น ี ย ว 

ป ร ุ ง ใน ไม ่ ไผ ร ั บ ป ร ะ ท า น ก ั บ rendang 
เน ื ้ อ ห ม ั ก เค ร ื ่ อ ง เท ศ 


Malay 


เค ร ื ่ อ ง เท ศ เ ป ็ น ส ว น ผสม ท ี ่ ส ํ า ค ั ญ 

อ ย า ง ม า ก ไม ่ ใช เฉ พ า ะ ใน อ า ห า ร ม า เล ย ์ 
แต ่ ถื อ ว ่ า เป ็ น ห ั ว ใจ ห ล ั ก ขอ ง 

ป ร ะ ว ั ต ิ ศา ส ต ร ์ ก า ร ค ร ั ว ขอ ง 

ม า เล เซ ี ย ใน ฐา น ะ ท ี ่ เป ็ น ส ว น ห น ึ ่ ง 
ขอ ง ก า ร ค ้ า แห ่ ง เก า ะ เค ร ื ่ อ ง เท ศ 

เค ร ื ่ อ ง ป ร ุ ง อ ย ่ า ง พ ร ิ ก พ ร ิ ก ไท ย ด ํ า 
ผัก ชี ย ี ่ ห ร า ขม ิ ้ น ต ะ ไค ร ขิ ง 

แล ะ ก ะ ท ิ ถื อ ว ่ า เป ็ น ส ิ ง ส า ม ั ญ 

ขณะ ท ี ่ อ ิ ท ธิ พ ล จ า ก ต ่ า ง แด น ท ั ้ ง ชวา 
ไท ย แล ะ Minang แห ่ ง ส ุ ม า ต ร า 

ได ้ ม ี ส ว น เส ร ิ ม ให ้ อ า ห า ร น ั ้ น น า ต ื ่ น ต า 
ต ื ่ น ใจ ม า ก ขึ ้ น 


อ า ห า ร จ า น เด น ขอ ง ม า เล ย ์ น ั ้ น ได ้ แก ่ 
satay จ า น โป ร ด ใน ม ื ้ อ น อ ก บ ้ า น ขอ ง 

ม า เล เซ ี ย ส ะ เต ะ จ ะ ใช ้ เน ื ้ อ ไก ้ ห ร ื อ เน ื ้ อ ว ั ว ป ร ุ ง 
ร ส ใน น ํ า ซอ ส แล ้ ว เส ี ย บ 





เป ็ น ข้ า ว ร ว ม ม ิ ต ร ร ส จ ั ด เว ล า ขา ย จ ะ ใส ไว ้ 
ใน ก ล อ ง ท ี ่ แข ว น ไว ้ ส อ ง ด ้ า น ขอ ง ไม ่ 

ค า น แล ้ ว ห า บ ไว ้ บ น ไห ล ่ น อ ก จ า ก น ี ้ ย ั ง ม ี 
rojak ส ล ั ด ร ว ม ม ิ ต ร ย อ ด น ิ ย ม ซึ ่ ง เส ิ ร ์ ฟ 

พ ร ้ อ ม ซอ ส ถั่ว แล ะ เค ร ื ่ อ ง ป ร ุ ง อ ี ก ห ล า ย ชน ิ ด 
rojak buah ห ร ื อ ฟ ร ุ ต ส ล ั ด แบ บ พ ื ้ น เม ื อ ง 
ก ็ เป ็ น อ ี ก ค ว า ม ห ล า ก ห ล า ย ขอ ง ม า เล ย ์ 
แล ะ จ ี น 






















ท ว ่ า ม ี ชื ่ อ เส ี ย ง ค ื อ roti canai ขน ม ป ั ง แบ ้ ง 
ท อ ด ท ี ่ ท ํ า จ า ก แป ้ ง แล ะ เน ย จ ั ด เป ็ น จ า น 
เด น ใน ร ้ า น อ า ห า ร อ ิ น เด ี ย ม ุ ส ล ิ ม ท ้ อ ง ถิ ่ น ซึ ่ ง 
ม ั ก จ ะ ท า น ก ั บ teh tarik ชา น ม ร ้ อ น ท ี ่ ชง 
ด ้ ว ย ก า ร เท ส ู ง ๆ เพ ื ่ อ ให ้ ส ว น ผสม ก ล ม 

ก ล ื น แล ะ เย ็ น ล ง ต า ม แบ บ ฉบับ ป ร ะ จ ํ า ชา ต ิ 
ร ้ า น อ า ห า ร บ า ง แห ่ ง ส ร ้ า ง ค ว า ม แป ล ก ให ม ่ 
ด ้ ว ย ก า ร เส ิ ร ์ ฟ อ า ห า ร ม า บ น ใบ ต อ ง แท น 
ก า ร ใช ้ จ า น Nasi kandar แป ล ต ร ง ต ั ว ว ่ า 
“ข้ า ว ห า บ ” น ํ า เข ้ า ม า จ า ก ป ี น ั ง 


Chinese 


อ า ห า ร จ ี น ใน ม า เล เซ ี ย ส ว น ให ญ่ ม า จ า 

ก ก ว า ง ต ุ ้ ง ห ร ื อ ฮ ก เก ี ้ ย น ร ว ม ถึ ง เส ฉ ว น 

อ า ห า ร ก ว า ง ต ุ ง น ั ้ น ม ี ร ส ชา ต ิ อ อ น แล ะ ไม ่ ม ั น 
เท ่ า อ า ห า ร เส ฉ ว น ท ี ่ ม ี ร ส เผ็ด แล ะ เป ร ี ่ ย ว 
ข้ า ว แล ะ ก ๋ ว ย เต ี ๋ ย ว เป ็ น อ า ห า ร จ า น ห ล ั ก 

ร ้ า น อ า ห า ร จ ี น ใน ม า เล เซ ี ย ม ั ก จ ะ แน ะ น ํ า 
อ า ห า ร พ ิ เศ ษ อ ย า ง เป ็ ด บ ปั ก ก ิ ่ ง แล ะ ห ู 
ฉลาม ต ั ว เล ื อ ก ท ี ่ เป ็ น ท ี ่ น ิ ย ม อ ี ก อ ย า ง ค ื อ 
ต ิ ม ซํา อ า ห า ร น ึ ่ ง ห ล า ก ห ล า ย ชน ิ ด 

ท ั ้ ง แป้ง ส อ ด ไล ส้ เน ื ้ อ ก ุ ้ ง 

แล ะ อ า ห า ร อ ร อ ย ใน จ า น เล ็ ก ๆ ชน ิ ด ต ่ า ง ๆ 
เส ิ ร ์ ฟ ม า ใน ซึ ่ ง ใบ น ้ อ ย ซึ ่ ง จ ะ น ํ า ไป ให ้ เล ื อ ก 
ถึ ง ท ี ่ โต ่ ะ ส า ม า ร ถ เ ล ื อ ก ได ้ ต า ม ใจ ชอบ 
แล ้ ว ท า ง ร ้ า น จ ะ น ั บ จ ํ า น ว น จ า น ห ร ื อ 

ซึ ้ ง เพ ื ่ อ ค ิ ด ร า ค า ส ว น Yee sang 

ห ร ื อ ส ล ั ด ป ล า ด ิ บ ม ั ก จ ะ ร ั บ ป ร ะ ท า น ใน ว ั น 
ต ร ุ ษ จ ี น 


India 


อ ิ น เด ี ย โม ก ุ ล ท า ง ต อ น เห น ื อ ร ั บ ป ร ะ ท า น 
tandooris uag briyanis ส ว น ล อิ น เด ี ย ใต ้ 
ม ั ก ท า น แก ง ห ั ว ป ล า แล ะ ขน ม ป ั ง roti 

ชน ิ ด ต ่ า ง ๆ ท ั ้ ง ห ม ด น ี ้ ม ื อ ย ู ใน ม า เล เซ ี ย 

ส ิ ง ท ี ่ เป ็ น ส า ม ั ญ เ พ ี ย ง ห น ึ ่ ง เด ี ย ว ใน ค ว า ม 
ห ล า ก ห ล า ย ขอ ง อ า ห า ร อ ิ น เด ี ย น ั ้ น ค ื อ ก า ร 
ใช ้ เค ร ื ่ อ ง เท ศ โด ย ม ี ข่ า ว แล ะ แป ้ ง ขน ม ป ั ง 
เป ็ น อ า ห า ร จ า น ห ล ั ก ขอ ง พ ื ้ น ๆ 


34 ม ร ด ก ว ั ฒ น ธร ร ม แล ะ ห ั ต ถก ร ร ม 
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ม ร ด ก ว ั ฒ น ธร ร ม แล ะ ห ั ต ถก ร ร ม 


Sabah & Sarawak 


ท ั ้ ง ซา บ า ห ์ แล ะ ซา ร า ว ั ก ต ่ า ง ก ็ ม ี อ า ห า ร 
ห ล า ก ห ล า ย แล ะ ม ี ค ว า ม พ ิ เศ ษ ใ น แบ บ ฉบับ 
ขอ ง ต น ซา ร า ว ั ก น ั ้ น ม ี Sarawak laksa 
แล ะ mee kolok เป ็ น จ ุ ด เด น ใน ก ล ุ ่ ม 
ชา ว พ ื ้ น เม ื อ ง ท ี ่ อ ย ู ใน เข ต ป า จ ะ น ํ า ส ว น ผสม 
ขอ ง ว ั ต ถุ ด ิ บ ต า ม ธร ร ม ชา ต ิ ม า ใช ้ ใน 

ก า ร ท ํ า อ า ห า ร โด ย ป ร ุ ง ใน ก ร ะ บ อ ก ไม ่ ไผ 
เร ี ย ก ว ่ า 0 ล ท ร น ท จ ะ น ํ า ท ั ้ ง ข้ า ว แล ะ เน ื ้ อ 
ใส ใน ก ร ะ บ อ ก ไม ้ ไผ ่ แล ้ ว น ํ า ไป ท ํ า ให ้ ส ุ 

ก บ น เต า ไฟ ก า ร ท ํ า อ า ห า ร ด ้ ว ย ไม ้ ไผ น ั ้ น 
ท ั ้ ง ส ะ อ า ด ต า ม ธร ร ม ชา ต ิ ไม ่ ยุ ง ย า ก 

แล ะ เป ็ น ม ิ ต ร ก ั บ ส ิ ง แว ด ล ้ อ ม อ ี ก ท ั ้ ง ย ั ง 
ให ้ ก ล ิ ่ น ห อ ม แล ะ ร ส ส ั ม ผ ั ส อ ั น เป ็ น เอ ก - 
ล ั ก ษ ณ ์ ต ่ า ง จ า ก อ า ห า ร ท ี ่ ป ร ุ ง ใน ห ม ้ อ 

ส ํ า ห ร ั บ เม น ู เป ็ บ พ ิ ส ด า ร ขอ ง ชา ว 
Melanau น ั ้ น น ิ ย ม ร ั บ ป ร ะ ท า น ห น อ น 
sago แล ะ ป ล า ท ะ เล ด ิ บ umai 


ท ี ่ ซา บ า ห ก ็ ค ล ้ า ย ก ั น พ ว ก Murut 

ม ี ชื ่ อ ใน เร ื ่ อ ง jaruk อ า ห า ร ท ี ่ ป ร ุ ง ใน ก ร ะ บ อ ก 
ไม ่ ไผ เพ ี ย ง แต ่ เค ร ื ่ อ ง ป ร ุ ง จ ะ เป ็ น ขอ ง 

ห ม ั ก เป ็ น ส ว น ให ญ่ พ ว ก เค ร ื ่ อ ง เค ี ย ง ก ็ ม ี 
ค ว า ม พ ิ เศ ษ เ ชน ก ั น ใน ย ุ ค ก ่ อ น ท ี ่ จ ะ ม ี ต ู ้ เย ็ น 
ชา ว พ ื ้ น เม ื อ ง ค ิ ด ค ้ น ว ิ ธี พ ั ฒ น า ก า ร 

ถนอม เน ื ้ อ แล ะ ผัก ต า ม แบ บ ท ้ อ ง ถิ ่ น 

ใน ก า ร ถนอม อ า ห า ร ถ้า ส า ม า ร ถ น ํ า ผล ไม ่ 
แล ะ เม ล ็ ด พ ื ช จ ํ า น ว น ม า ก ม า ห ม ั ก ก ั บ เก ล ื อ 
จ ะ ม ี ป ร ะ โย ชน ์ ย ิ ่ ง ขึ ้ น เพ ร า ะ ท ํ า ให ้ ได ้ 
ผัก ด อ ง แล ะ อ า ห า ร ถนอม ห ล า ก ห ล า ย ชน ิ ด 
อ า ห า ร ป ร ะ เภ ท น ี ้ ท ี ่ ขึ ้ น ชื ่ อ ม า ก เห ็ น จ ะ เป ็ น 
hinava ห ร ื อ ผัก ด อ ง ห ล า ก แบ บ ขอ ง ชุ ม ชน 
ชา ว KadazanDusun 





Nyonya 























อ า ห า ร ขอ ง ชา ว Nyonya ส ื บ ท อ ด ร ู ป 

แบ บ ก า ร ป ร ุ ง แบ บ ผสม ผสาน ม า จ า ก ชา ว 
Baba-Nyonya ท ี ่ ส ื บ เช ื ้ อ ส า ย จ า ก บ ร ร พ บ ุ ร ุ ษ 
ชา ว จ ี น - ม า เล ย ์ ป ร ะ ก อ บ ด ้ ว ย ส ่ ว น ผสม 

เข ้ ม ข้ น ขอ ง เค ร ื ่ อ ง เท ศ ม า เล ย ์ แล ะ เค ร ื ่ อ ง ป ร ุ ง 
ท ้ อ ง ถิ ่ น ป ร ุ ง แบ บ จ ี น แล ะ แบ บ ผสม ผสาน 

ก ล า ย ม า เป ็ น ร ู ป แบ บ อ า ห า ร แน ว Nyonya 
ท ั ้ ง ป ล า น ึ ่ ง ล ั ก ซา แก ง ก ะ ห ร ี ่ otak-otak 
แล ะ enche kabin ส ํ า ห ร ั บ อ า ห า ร ขอ ง ชา ว 
Nyonya ท า ง ภา ค เห น ื อ จ ะ ได ้ ร ส ส ั ม ผ ั ส 

ท ี ่ น ุ ม น ว ล จ า ก ป ี น ั ง เจ ื อ ร ส ชา ต ิ แบ บ ไท ย 

ร ว ม ท ั ้ ง ได ้ อ ิ ท ธิ พ ล จ า ก อ ิ น เด ี ย ม ุ ส ล ิ ม 

น อ ก จ า ก น ี ้ ย ั ง ม ี ผัก ด อ ง acar แบ บ Nyonya 
ส ล ั ด ร ว ม besombor เน ื ้ อ ส ั บ ป ั ้ น เป ็ น ก ้ อ น 
แล ะ ซุ ป ซี ่ โค ร ง ห ม ู anms Nyonya 

ท า ง ใต ้ ใน ม ะ ล ะ ก า ค อ น ข้ า ง ค ล ้ า ย ค ล ึ ง ก ั น 
แต ่ เผ็ด ก ว ่ า แล ะ ใส ก ะ ท ิ ข้ น ก ว ่ า 


Portuguese 


อ า ห า ร ขอ ง ชา ว โป ร ต ุ เก ส น ั ้ น น ํ า เส น อ 

ด ้ ว ย ส ว น ผสม ท ี ่ ม ี เอ ก ล ั ก ษ ณ ์ ขอ ง แป ้ ง 

เค ร ื ่ อ ง เท ศ ส ม ุ น ไพ ร บ ด ต ะ ไค ร ์ ห ั ว ห อ ม 
ซึ ่ ง ค ล ่ า ย ก ั บ อ า ห า ร ใน ป ร ะ เท ศ โ ป ร ต ุ เก ส 

อ า ห า ร จ า น เด น ได ้ แก ่ 16 
เค ร ื ่ อ ง เท ศ จ ํ า น ว น ม า ก ส ล ั ด พ ร ิ ก ใส แต ง 

ก ว า แล ะ ส ั บ ป ะ ร ด ต ล อ ด จ น karing-karing 
fretu อ า ห า ร ว า ง ท ี ่ ท ํ า จ า ก ป ล า ท อ ด พ ร ม 

ด ้ ว ย น ้ า ม ะ น า ว 


36 ม ร ด ก ว ั ฒ น ธร ร ม แล ะ ห ั ต ถก ร ร ม 
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ขณะ ท ี ่ ย ั ง ค ง ม ุ ง อ น ุ ร ั ก ษ ม ร ด ก ต ก ท อ ด ท า ง ส ถา ป ั ต ย ก ร ร ม อ ั น เก า 
แก เอ า ไว อ ย า ง ด ี ม า เล เซ ี ย ย ั ง ได ส ร า ง ส ร ร ค ส ั ญ ล ั ก ษ ณ แห ง ใ ล ก 
ย ุ ค ให ม ท ี ม ี ชื ่ อ เส ี ย ง ไป ท ั ว โล ก อ ี ก ด ว ย 
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จ า ก ย ุ ค เก า ก า ว ส ู ย ุ ค ให ม ่ 
ค ง ไว ้ ซึ ่ ง ค ุ ณ ค ่ า แห ่ ง อ า ค า ร พ ื ้ น เม ื อ ง 





ส ถา บ ั ต ย ก ร ร ม ท ั ว ท ั ้ ง ม า เล เซ ี ย ใน ว ั น น ี ้ แส ด ง ถึ ง ร ู ป แบ บ ขอ ง ส ถา บ ั ต ย ก ร ร ม แท บ ท ุ ก ชน ิ ด 
เท ่ า ท ี ่ จ ะ น ึ ก ภา พ ได ้ ร ว ม ท ั ้ ง บ อ ก เล ่ า ร ู ป แบ บ ท า ง ว ั ฒ น ธร ร ม แล ะ ศา ส น า ส ํ า ค ั ญ ข อ ง เอ เช ี ย 
ด ้ ว ย ขณะ ท ี ่ ย ั ง ค ง ม ุ ง อ น ุ ร ั ก ษ ม ร ด ก ต ก ท อ ด ท า ง ส ถา บ ั ต ย ก ร ร ม เอ า ไว ้ อ ย า ง ด ี ม า เล เซ ี ย ย ั ง 
เด ิ น ห น ้ า ส ร ้ า ง ส ร ร ค ์ อ า ค า ร ให ม ่ ขอ ง ต น ให ้ เป ็ น ม ร ด ก ขอ ง โล ก ด ้ ว ย 


38 ม ร ด ก ว ั ฒ น ธร ร ม แล ะ ห ั ต ถก ร ร ม 


Q7 A A مه‎ 
พ ร ะ ร า ช ว ั ง พ ื น เม ื อ ง แล ะ พ ร ะ ร า ช ว ั ง 
แห ง ร ์ ฐ / พ ิ พ ิ ธ ภ ั ณ ฑ ห ล ว ง 


ใน ม า เล เซ ี ย ห ล ง เห ล ื อ พ ร ะ ร า ช ว ั ง ไม ่ อ ย ู 
เพ ี ย ง ไม ่ ก ี ่ แห ่ ง แต ่ ท ั ้ ง ห ม ด ก ็ ล ้ ว น แล ้ ว แต ่ 
เป ็ น อ า ค า ร ท ี ่ ย ั ง ย ื น ห ย ั ด ค ง ค ว า ม ง า ม ว ิ จ ิ ต ร 
ขอ ง ต น ไว ้ ส ะ ท ้ อ น ให ้ เห ็ น ถึ ง ฝี ม ื อ ก า ร 

ชา ง ท ี ่ ล ้ า เล ิ ศ ใ น ง า น ก ่ อ ส ร ่ า ง อ า ค า ร แบ บ 
ม า เล ย ์ ซึ ่ ง ส ม ค ว ร อ ย า ง ย ิ ่ ง ก ั บ ก า ร ท ี ่ จ ะ อ น ุ ร ั ก ษ์ 
ไว ้ แล ะ เป ิ ด ให ้ เข ้ า ชม พ ร ะ ร า ช ว ั ง บ า ง 

แห ่ ง เป ล ี ่ ย น ส ถา น ะ เป ็ น พ ิ พ ิ ธ ภ ั ณ ฑ ์ ห ล ว ง 
ขณะ ท ี ่ ส ุ ล ต ่ า น แล ะ ร า ช ว ง ศ์ ท ร ง แป ร พ ร ะ 
ร า ช ฐ า น ไป ป ร ะ ท ั บ ท ี ่ พ ร ะ ร า ช ว ั ง แห ่ ง ให ม ่ 
ซึ ่ ง ม ี ร ู ป แบ บ ผสม ผสาน ร ะ ห ว า ง ย ุ โร ป แล ะ 
ส ม ั ย ให ม ่ 





ม ร ด ก ว ั ฒ น ธร ร ม แล ะ ห ั ต ถก ร ร ม 39 


ว ิ ว ั ฒ น า ก า ร ท า ง ส ถา บ ั ต ย ก ร ร ม น ี ้ เป ็ น ผล 
ม า จ า ก อ ิ ท ธิ พ ล ขอ ง ป ร ะ ว ั ต ิ ศา ส ต ร ์ แห ่ ง 
ชน ชา ต ิ ต ล อ ด ช ว ง เว ล า น ั บ ศตวรรษ เร ิ ม ต ้ น 
จ า ก อ ิ ท ธิ พ ล ขอ ง ชา ว พ ื ้ น เม ื อ ง โบ ร า ณ ท ี ่ 
เก ิ ด แล ะ อ า ศั ย ใน ป ่ า จ น ถึ ง ชา ว อ ิ น เด ี ย 
ฮิ น ด ู แล ะ อ า ห ร ั บ ม ุ ส ล ิ ม ต า ม ด ้ ว ย ก า ร ม า ถึ ง 
ขอ ง ชา ว จ ี น ท ี ่ เป ็ น ค น เอ เช ี ย ต ่ อ ม า จ ึ ง เป ็ น 
ย ุ ค ขอ ง อ า ณา น ิ ค ม ย ุ โร ป ต ั ้ ง แต ่ โป ร ต ุ เก ส 
ด ั ต ช์ แล ะ ส ุ ด ท ้ า ย ค ื อ อ ั ง ก ฤ ษ แต ่ ท ว า 

ค ว า ม ร ู ส ึ ก ขอ ง ท ้ อ ง ถิ ่ น ได ้ บ ร ร เท า อ ิ ท ธิ พ ล 
เห ล ่ า น ี ้ ให ้ เบ า บ า ง ล ง ม า ต ล อ ด 8 ۵ 
ชา ว ม า เล เซ ี ย ส ม ั ย ให ม ่ ท ี ่ ร ั ก อ ิ ส ร ะ ก ็ ย ั ง ค ง 
ท ั ศ น ะ ท ี ่ ย ึ ด ม ั น ใน จ ิ ต ว ิ ญ ญ า ณ ข อ ง ป ร ะ เพ ณี 
ด ั ้ ง เด ิ ม ไม ่ เส ื ่ อ ม ค ล า ย 


A a 
ส ถา ป ั ต ย ก ร ร ม พ ิ น เม ื อ ง 


บ ้ า น แบ บ พ ื ้ น เม ื อ ง ขอ ง ชา ว ม า เล ย ์ 

แล ะ ก ล ุ ่ ม ชน เผา อ ื ่ น ๆ ให ้ ค ว า ม เป ็ น ม ิ ต ร 

ก ั บ ส ิ ง แว ด ล ้ อ ม เพ ร า ะ ส ร ้ า ง จ า ก ว ั ส ด ุ 
ธร ร ม ชา ต ิ อ ย า ง ไม ่ แป ร ร ู ป ไม ่ ไผ 

น ํ า ม า ป ร ะ ก อ บ เข ้ า ด ้ ว ย ก ั น แล ้ ว ย ก ขึ ้ น ส ู ง 
บ น เส า ค ้ า ย ั น เพ ื ่ อ ป ้ อ ง ก ั น ภั ย แล ะ เพ ื ่ อ ให ้ 
อ า ก า ศ ห ม ุ น เว ี ย น ม ี ก า ร น ํ า ไม ่ แก ะ ส ล ั ก 
ม า ป ร ะ ด ั บ ต า ม ผนัง แล ะ ชา ย ค า ส ว น ห ล ั ง ค า 
น ั ้ น ม ี ขน า ด ให ญ่ แล ะ ล า ด ชั น ใน ห ล า ก 
ห ล า ย ร ู ป แบ บ ` 





ร ู ป ล ั ก ษ ณ อ ั น โด ด เด น ขอ ง ห ล ั ง ค า ท ร ง จ ี น 


ป ั จ จ ุ บ ั น เม ื อ ง ให ญ่ น ้ อ ย ขอ ง ม า เล เซ ี ย ม ี 

บ ร ร ย า ก า ศ เ ก ่ า แล ะ ให ม ่ อ ย ู ร ว ม ก ั น เห ็ น ได ้ 
จ า ก ก ร ุ ง ก ั ว ล า ล ั ม เป อ ร ์ เม ื อ ง ห ล ว ง ท ี ่ ซึ ่ ง 
บ ้ า น แบ บ พ ื ้ น เม ื อ ง แล ะ ค ฤ ห า ส น ์ ท ร ง โค โล - 
เน ี ย ล ต ั ้ ง อ ย ู ่ เค ี ย ง ข้ า ง ก ั น ร ว ม ด ้ ว ย ส ุ เห ร า 
ว ั ด แล ะ โบ ส ถ ์ ท ี ่ ล ้ ว น อ ย ู ่ ภา ย ใน ช ว ง 

ร ะ ย ะ ก า ร ก ้ า ว เด ิ น ภา ย ใต ้ ร ม เง า ขอ ง ม ร ด ก 
ชิ ้ น ให ม ่ อ ย ่ า ง Petronas Twin Towers 
อ า ค า ร แฝด ท ี ่ ส ู ง ท ี ่ ส ุ ด ขอ ง โล ก 





ร ู ป ส ล ั ก โบ ร า ณ ข อ ง ชา ว 
ม า เล เซ ี ย บ อ ร เน ี ย ว 





40 ม ร ด ก ว ั ฒ น ธร ร ม แล ะ ห ั ต ถก ร ร ม 
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ห ล า ก ห ล า ย ส ุ เห ร า ท ั ้ ง เก า แล ะ ให ม อ ั น น า 


ท ึ ่ ง ซึ ่ ง ส ร ้ า ง ด ้ ว ย ร ู ป แบ บ ส ถา บ ั ต ย ก ร ร ม . 
ท ี ่ แต ก ต า ง ต ั ้ ง แต ่ แบ บ พ ื ้ น เม ื อ ึ ง ม ฆา เล ย ์ “ 
จ น ถึ ง อ ะ ร ะ บ ิ ก - เ ป อ ร ์ เซ ี ย น ห ร ื อ อ ิ น เด ี ย 
เห น ื อ ต ล อ ด จ น ด ี ไซ น ์ ส ม ั ย ให ม ส ุ ด ขั ้ ว 
เห ็ น ได ้ ท ั ่ ว ท ุ ก ซอ ก ท ุ ก ม ุ ม ใน ด ิ น แด น 
ชน ชา ต ิ ม ุ ส ล ิ ม แห ง น ี ้ * 
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ร ู ป แบ บ ย ุ ค อ า ณา น ิ ค ม — 
โป ร ต ุ เก ส ด ั ต ช์ อ ั ง ก ฤ ษ 


ส ถา บ ั ต ย ก ร ร ม แบ บ โค โล เน ี ย ล ส ะ ท ้ อ น 
ถึ ง ต ึ ก เก ่ า แก ่ ขอ ง น ั ก ล ่ า อ า ณา น ิ ค ม ชา ว 
ย ุ โร ป ท ั ้ ง ห ล า ย ใน ช่ ว ง ค . ศ . 1511 ถึ ง 
1957 ซึ ่ ง ม ี เพ ี ย ง อ า ค า ร ขอ ง โป ร ต ุ เก ส 
ไม ก ี ่ แห ่ ง ท ี ่ เห ล ื อ ให ้ เห ็ น เป ็ น ต ั ว อ ย า ง เช น 
ซา ก ป ้ อ ม ป ร า ก า ร A'Famosa ใน ม ะ ล ะ ก า 
น ั บ ว ่ า เป ็ น ส ิ ง ก ่ อ ส ร ้ า ง แบ บ โค โล เนีย ล ท ี ่ 
เก ่ า แก ท ี ่ ส ุ ด ใน เอ เช ี ย ต ะ ว ั น อ อ ก เฉ ี ย ง ใต ้ 
Stadthuys อ า ค า ร ขอ ง ด ั ด ช์ ท ี ่ เก ่ า แก ท ี ่ 
ส ุ ด ใน เอ เช ี ย ต ะ ว ั น อ อ ก เฉ ี ย ง ใต ้ ก ็ อ ย ู ่ ใน 
ม ะ ล ะ ก า เช น ก ั น ส ว น ส ถา บ ั ต ย ก ร ร ม อ ั น 
ห ล า ก ห ล า ย ต ั ้ ง แต ่ ร ู ป แบ บ ขอ ง ย ุ ค ท ี ่ 
ชา ว อ ั ง ก ฤ ษ เข ้ า ม า ต ั ้ ง ร ก ร า ก ร ว ม ถึ ง อ า ค า ร 
ท ี ่ ม ี ค ว า ม ง ด ง า ม ใน แบ บ อ ิ ส ล า ม โม ก ุ ล 

ะ เห ็ น ได ้ ใน ย า น Merdeka Square 
ก ร ุ ง ก ั ว ล า ล ั ม เป อ ร ์ 





44 ม ร ด ก ว ั ฒ น ธร ร ม แล ะ ห ั ต ถก ร ร ม 
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Pre-Merdeka Shophouses 


Merdeka แป ล ว ่ า อ ิ ส ร ะ ก า ร อ อ ก แบ บ 

ร ้ า น ค ้ า เก ่ า แก ใน ย ุ ค ก ่ อ น ส ง ค ร า ม ห ร ื อ ย ุ ค 
Pre-Merdeka ม ี ร ู ป แบ บ ท ี ่ ม ี เอ ก ล ั ก ษ ณ์ 
เฉ พ า ะ ต ั ว น ั ้ น ค ื อ ม ี บ ุ ค ล ิ ก ล ั ก ษ ณ ะ ขอ ง ม ร ด ก 
ต ก ท อ ด ท า ง ว ั ฒ น ธร ร ม ซึ ่ ง ย ั ง ค ง ย ื น ห ย ั ด 
ม ั น ค ง แม ้ ผนัง อ า ค า ร ด ้ า น ห น ้ า จ ะ เก ่ า แล ะ 
ต ั ว ต ึ ก จ ะ ท ร ุ ด โท ร ม ก ็ ต า ม อ า ค า ร พ ื ้ น เม ื อ ง 
kaki lima va “ท า ง ห ้ า ก ้ า ว ” ย ั ง ห ล ง เห ล ื อ 
ค ว า ม เป ็ น ส ิ ่ ง ส ร ้ า ง ส ร ร ค ์ อ ั น ท ร ง ค ุ ณ ป ร ะ โย ชน ์ 
เอ า ไว ้ โด ย ก ล า ย ม า เป ็ น ร ้ า น ค ้ า ท ั น 

ส ม ั ย ใน ป ั จ จ ุ บ ั น 
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ม ร ด ก แห ง ย ุ ค ให ม 


ขอ ง เก ่ า แก ่ ม ี ค ่ า เส ม ื อ น เช น ท อ ง ค ํ า 

แต ่ ส ิ ง ส ร ้ า ง ชิ ้ น ให ม ่ บ า ง แห ่ ง ก ็ ได ้ ร ั บ ค ว า ม 

ส ํ า เร ็ จ ล ้ น ห ล า ม ห ร ื อ ท ี ่ บ ั น ท ึ ก โล ก ร ะ บ ุ ให ้ 

เป ็ น ม ร ด ก ให ม ่ อ ั น ล ํ า ค ่ า ย ก ต ั ว อ ย ่ า ง เช ่ น «€ : 

Petronas Twin Towers ได ้ ก ล า ย ม า เป ็ น ป ง PEN 

อ า ค า ร ส ู ง ท ี ่ ส ุ ด ขอ ง โล ก ห ล ั ง ส ร า ง เส ร ็ จ IX ส ร ร ร ร ม 十 二 本 本 可 可 可 可 - 
ส ม บ ู ร ณ์ ใน ป ี ค . ศ . 1997 พ ร ่ อ ม ด ้ ว ย ส ะ พ า น Ilg HII 


ล อ ย ฟ้า ท ี ่ ส ู ง ท ี ่ ส ุ ด ใน โล ก ซึ ่ ง เช ื ่ อ ม ร ะ ห ว า ง 11 : 


ufi 










ส อ ง อ า ค า ร แฝด น อ ก จ า ก น ี ้ ค ว า ม ง า ม ก พ, รั ร ร Rr in. و و ین‎ ۱ 
ต ร ึ ง ต า ขอ ง ส ุ เห ร ่ า ร ิ ม ท ะ เล ส า บ ۱ EE دی سس‎ a. 
แล ะ ส ะ พ า น แห ่ ง ป ุ ต ร า จ า ย า ก ็ ด ึ ง ด ู ด น ั ก سپس‎ N 
ท อ ง เท ี ่ ย ว ผู ้ ห ล ง ให ล ใน ศู น ย ์ ก ล า ง ก า ร ป ก ค ร อ ง 

แห ่ ง ให ม ่ แห ่ ง ส ห พ ั น ธร ั ฐ น ี ้ 
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46 ม ร ด ก ว ั ฒ น ธร ร ม แล ะ ห ั ต ถก ร ร ม 











ค ุ ณ จ ะ ได ้ พ บ ค ั บ ผา ท อ แล ะ เค ร ื ่ อ ง ป ร ะ ด ั บ ง า น ไม ่ แก ะ ส ล ั ก 
เค ร ื ่ อ ง ก ร ะ เบ ื ่ อ ง แล ะ เค ร ื ่ อ ง ด ิ น เผา ท ุ ก ชน ิ ด ง า น ฝี ม ื อ 
เห ล า น ี ่ อ า จ ท ํ า ขึ ้ น จ า ก ว ั ส ด ุ ด ั ้ ง เด ิ ม ห ร ื อ ว ั ส ด ุ ธร ร ม ด า ส า ม ั ญ 

แต ส ร ้ า ง ส ร ร ค ์ ด ้ ว ย ฝี ม ื อ ส ุ ด ย อ ด ขอ ง ชา ง ผู ้ เชี่ ย ว ชา ญ 


ม ร ด ก ว ั ฒ น ธร ร ม แล ะ ห ั ต ถก ร ร ม 47 


ศิ ล ป ห ั ต ถก ร ร ม 
เบ ื อ ง ใด แส ง อ า ท ิ ต ย เข ต ร อ น 





ม า เล เซ ี ย ภู ม ิ ใจ ท ี ่ จ ะ อ ว ด ง า น ศิ ล ป ห ั ต ถก ร ร ม พ ื ้ น เม ื อ ง อ ั น ห ล า ก ห ล า ย ม ี ให ้ เล ื อ ก ต ั ้ ง แต ่ 
ขอ ง เก า แก ด ั ง เด ิ ม อ ั น ล ํ า ค า จ น ถึ ง ง า น ห ั ต ถก ร ร ม ส ม ั ย ให ม ท ิ ง า ม ว ิ จ ิ ต ร ซึ ง ท ั ้ ง ห ม ด ท ั ง ม ว ล ล ว น 
เล อ ค า ค ว ร แก ก า ร เป ็ น ม ร ด ก แห ง ศิ ล ป ะ อ ั น ท ร ง ค ุ ณ ค า 


แค ่ เอ ย ชื ่ อ ขอ ง ส ั ก ชิ ้ น ขึ ้ น ม า ก ็ จ ะ พ บ ว า ม ี ผล ิ ต ภั ณ ฑ ์ ท ่ อ ง ล ิ ่ น ท ี ่ ต ้ อ ง ก า ร ชน ิ ด น ั ้ น ร อ อ ย ู ่ 

ส ม ก ั บ ท ี ่ ม า เล เซ ี ย เป ็ น เจ ้ า บ ้ า น ซึ ่ ง ร ว ม ง า น ฝี ม ื อ ท ี ่ เป ็ น ม ร ด ก แห ่ ง เอ เช ี ย ไว ้ ท ุ ก ส ิ ่ ง อ ั น 

ไม ว ่ า จ ะ เป ็ น ข้ า ว ขอ ง ส ํ า ห ร ั บ ส ว ม ใส ห ร ื อ ขอ ง ต ก แต ่ ง บ ้ า น น ั ้ น ล ้ ว น แล ้ ว แต ่ เป ็ น ง า น ด ี ไซ น ์ ท ี ่ 
ต ร ึ ง ต า ค ุ ณ จ ะ ได ้ พ บ ก ั บ ผ้า ท อ แล ะ เค ร ื ่ อ ง ป ร ะ ด ั บ ง า น ไม ้ แก ะ ส ล ั ก เค ร ื ่ อ ง ก ร ะ เบ ื ้ อ ง แล ะ 
เค ร ื ่ อ ง ด ิ น เผา ท ุ ก ชน ิ ด ง า น ฝี ม ื อ เห ล า น ี ้ อ า จ ท ํ า ขึ ้ น จ า ก ว ั ส ด ุ ด ั ้ ง เด ิ ม ห ร ื อ ว ั ส ด ุ ธร ร ม ด า ส า ม ั ญ 
แต ่ ส ร ้ า ง ส ร ร ค ์ ด ้ ว ย ฝี ม ื อ ส ุ ด ย อ ด ขอ ง ชา ง ผู ้ เช ี ่ ย ว ชา ญ น อ ก จ า ก น ี ้ ย ั ง ม ี ศิ ล ป ะ ง า น จ ั ก ส า น 

ห ร ื อ ภา พ ว า ด ธร ร ม ด า แต ่ น า ร ั ก แล ะ ง า น ศิ ล ป ะ ท ั ้ ง ห ล า ย ท ี ่ ค ุ ณ อ ย า ก ได ้ 


ท ี ่ ส ํ า ค ั ญ ท ุ ก ส ิ ง ท ี ่ เอ ย ม า น ี ้ ต ่ า ง ม ี ร า ค า ท ี ่ เห ม า ะ ส ม แล ะ ค ุ ้ ม ค ่ า แก ่ กา ร เป ็ น เจ ้ า ขอ ง 
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ง า น ไม ้ แก ะ ส ล อ 
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พ ื ้ น เม ื อ ง ท ั ้ ง ห ล า ย น ั ้ น ล ้ ว น แล ้ ว แต 
ด ว ย ไม ่ แก ะ ส ล ั ก อ ั น ง า ม ว ิ จ ิ ต ร ท ั ้ ง ส ิ น 
ใน ว ั น น ี ร า ย ชื ่ อ ง า น ฝี ม ื อ เก า แก ขอ ง ม า เล ย 


۱ ๓ 


ห ร ื อ keris ม ี ต ั ้ ง แต ด า ม ก ร ิ ช ต ู แบ บ จ ี น 





ผ้า ท อ 


ต ้ น ก ํ า เน ิ ด ขอ ง ผ้า ท อ พ ื ้ น เม ื อ ง อ ั น ง ด ง า ม ห ล า ก ส ี ส ั น แล ะ ร ู ป แบ บ ได ้ ห ล ่ น 

ห า ย ไป ใน ก า ล เว ล า แต ่ ผ้า เห ล ่ า น ี ้ ก ล ั บ ย ั ง ม ี ก า ร ใช ้ ง า น อ ย ู ่ แล ะ ม ี ชื ่ อ เส ี ย ง 

ไป ท ั ่ ว โล ก ใน ชื ่ อ เร ี ย ก แบ บ ท ้ อ ง ถิ น via batik (ผ้า พ ิ ม พ ์ ล า ย ห ร ื อ ว า ด ล า ย 

ด ้ ว ย ม ื อ ) ผ้า ท อ ด ิ ้ น ท อ ง songket ผ้า ท อ ม ื อ pua kumbu ขอ ง ซา ร า ว ั ก 

ผ้า ล ั ก ล า ย ก ํ า ม ะ ห ย ี ่ tekat ขอ ง เป ร ั ก แล ะ ง า น ฝี ม ื อ ขอ ง Baba-Nyonya เล ื อ ก 
ผ้า ท อ เห ล า น ี ้ ส ํ า ห ร ั บ ส ร ้ า ง ส ร ร ค ์ แฟ ชั ่ น ได ้ ท ุ ก ชน ิ ด ท ั ้ ง โส ร ง ชุ ด ชา ย ห า ด 

แล ะ เค ร ื ่ อ ง ป ร ะ ด ั บ ศี ร ษ ะ ร อ ง เท ้ า เค ร ื ่ อ ง น อ น เบ า ะ ห ร ื อ ผ้า ป ู โต ๊ ะ ก ร ะ เป ๋ า แล ะ พ ั ด 
ห ร ื อ แค ่ เล ื อ ก ผ้า ง า ม ๆ ส ั ก ผื น จ า ก ศู น ย ์ ร ว ม ง า น ด ี ไซ น ์ ท ี ่ ม ี เอ ก ล ั ก ษ ณ ์ แห ง น ี ้ 

ไป เป ็ น ท ี ่ ร ะ ล ึ ก 
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เค ร อ ง ท อ ผา แบ บ ด ง เด ม ท 


ด ิ ม ท ี ่ ใช ้ ใน 
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เค ร ื อ ง ป ร ะ ด ั บ 


เค ร ื ่ อ ง ป ร ะ ด ั บ ต ก แต ่ ง ร า ง ก า ย ม ี ต ั ว เล ื อ ก 
ม า ก ม า ย ห ล า ย ร ู ป แบ บ ต ั ้ ง แต ่ ง า น เค ร ื ่ อ ง 
ห น ั ง แล ะ เข ็ ม ขั ด จ น ถึ ง ส ร ้ อ ย ล ู ก ป บั ด ขอ ง 
บ อ ร ์ เน ี ย ว ร ว ม ท ั ้ ง ก ํ า ไล ห ม ว ก แล ะ ก ล ่ อ ง 
ป ร ะ ด ั บ ล ู ก บ ั ด แบ บ พ ื ้ น เม ื อ ง ท ี ่ ม ี ร ู ป แบ บ 
ต า ม ค ว า ม เช ื ่ อ ท ้ อ ง ถิ น ห ร ื อ ล ว ด ล า ย แบ บ 
“ต ้ น ไม ่ แห ่ ง ชี ว ิ ต ” 
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อ ั ญ ม ณี . M 


อ ั ญ ม ณี พ ื ้ น เม ื อ ง ค ื อ ม ร ด ก ต ก ท อ ด ขอ ง 

ม า เล เซ ี ย ม อ ง ด ู ให ้ ท ั ่ ว แล ้ ว ค ุ ณ 

จ ะ ค ้ น พ บ ง า น ฝี ม ื อ เก ่ า แก ่ ขอ ง แท ้ ขอ ง ม า เล ย ์ 
อ า จ จ ะ เป ็ น เข ็ ม ก ล ั ด kerongsang 
ส ร ้ อ ย ค อ kalung ห ั ว เข ็ ม ขั ด จ 
pending ห ร ื อ ป อ ย ผม ต ก แต ่ ง แบ บ ท ้ อ ง ถิ ่ น 
kembang goyang ซึ ่ ง จ ะ เพ ิ ่ ม ส ี ส ั น ให ้ 
เร ื อ น ผม ขอ ง ค ุ ณ ม ี ก า ร ท ํ า ง า น ศิ ล ป ะ จ ํ า 
พ ว ก เค ร ื ่ อ ง ท อ ง เส ้ น เง ิ น แล ะ ง า น อ ั ญ ม ณี อ ย ู 
ท ั ่ ว ไป ใน ม า เล เซ ี ย ท ี ่ ซึ ่ ง ค ุ ณ อ า จ อ ด 

ไม ่ ได ้ ท ี ่ จ ะ ส ง ส า ย ต า ให ้ ก ั บ ส ิ ่ ง ท ี ่ น า ห ล ง ให ล 
ท ั ้ ง แห ว น ก ํ า ไล ข่ อ ม ื อ ต ุ ๋ ม ห ู แล ะ ส ิ ง ม ี ค ่ า 
ท ั ้ ง ห ล า ย เห ล ่ า น ี ้ ด ้ ว ย ค ว า ม เส น ห า 






ง า น โล ห ะ 


เค ร ื ่ อ ง ท อ ง เห ล ื อ ง แล ะ ท อ ง ส ั ม ฤทธิ์ 

ท ุ ก ร ู ป แบ บ ม ี ชื ่ อ เส ี ย ง ม า เป ็ น เว ล า น า น ใน 
แง ป ร ะ โย ชน ์ ใช ้ ส อ ย ส ว น ง า น ม ร ด ก 

แบ บ ให ม ่ ท ี ่ เป ็ น โล ห ะ ผสม ท ํ า จ า ก ส ั ง ก ะ ส ี ฉิ ม 
ต ้ น ใน ช่ ว ง ป ล า ย ศตวรรษ ท ี ่ 19 

ซึ ่ ง เป ็ น ช ว ง เว ล า ก ํ า เน ิ ด ก ร ุ ง ก ั ว ล า ล ั ม เป อ ร ์ 
ง า น เค ร ื ่ อ ง โล ห ะ ซึ ่ ง ร ว ม ถึ ง ขอ ง ต ก แต ่ ง 
แจ ก ั น เค ร ื ่ อ ง เร ื อ น ชิ ้ น เล ็ ก ๆ 

ก า น ํ า แล ะ เค ร ื ่ อ ง ค ร ั ว ถา ด เส ิ ร ์ ฟ ชา ม อ ่ า ง 
ชุ ด tepak sireh เช ิ ง เท ี ย น เค ร ื ่ อ ง ห อ ม 
ท ี ่ ฉี ด น ้ า ก ุ ห ล า บ ฆ้ อ ง แล ะ เค ร ื ่ อ ง ด น ต ร ี 
ใบ ม ื ด ก ร ิ ช ร ะ ฆ ั ง ล ม แล ะ โค ม ไฟ 
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ภา ชน ะ ท ี ่ ท ํ า จ า ก ด ิ น (ด ิ น เผา / 
เซ ร า ม ิ ก ) 


ท ั ้ ง เ ค ร ื อ ง ด ิ น เผา แล ะ เซ ร า ม ิ ก ใน ม า เล เซ ี ย 
ม ี ป ร ะ ว ั ต ิ ค ว า ม เป ็ น ม า อ ั น ย า ว น า น ม ี ก า ร ค ้ น 
พ บ ง า น เห ล า น ี ้ ท ี ่ ม ี อ า ย ุ ก ่ อ น ป ร ะ ว ั ต ิ ศา ส ต ร ์ 
ป ั จ จ ุ บ ั น เค ร ื ่ อ ง ถ้วย ชา ม ม า เล ย ์ ท ั ้ ง ขอ ง 

โบ ร า ณ แ ล ะ ขอ ง ให ม ่ อ ย ่ า ง labu sayong 
ขอ ง เป ร ั ก ห ร ื อ buyung ท ี ่ ใส น ้ า ร ู ป น ้ า เต ้ า 
ร ว ม ท ั ้ ง geluk แล ะ belanga เต า เซ ร า ม ิ ก ۱ 
ร ู ป ม ั ง ก ร จ ี น ห ร ื อ เค ร ื ่ อ ง ถ้วย ชา ม ล า ย ค e 7 
พ ื ้ น เม ื อ ง ขอ ง ซา ร า ว ั ก ก ็ เป ็ น ท ี ่ น ิ ย ม เช น ก ั น OUO ’ 
เล ื อ ก ห า แจ ก ั น ห ร ื อ ก ร ะ ถา ง ด อ ก ไม ่ 

เค ร ื ่ อ ง ถ้วย ชา ม ส ว ย ๆ ร ู ป ส ล ั ก แล ะ เค ร ื ่ อ ง 


ค ร ั ว ส ั ก ชิ ้ น ไป ป ร ะ ด ั บ บ ้ า น ก ็ น า จ ะ ด ี 
ง า น เย ็ บ ป ั ก แล ะ เค ร ื อ ง จ ั ก ส า น 


ม า เล เซ ี ย เป ็ น ส ถา น ท ี ่ น า ต ื ่ น ต า ส ํ า ห ร ั บ 

ค น ชื ่ น ชอบ ส ิ น ค ้ า แล ะ ฝี ม ื อ ป ร ะ ด ิ ษ ฐ ์ ง า น 

จ ั ก ส า น แบ บ ท ้ อ ง ถิ ่ น บ ร ร ด า ใย พ ื ช พ ื ้ น เม ื อ ง 
ส ว น ขอ ง ไม ่ ไผ ห ว า ย ใบ pandan แล ะ 
mengkuang จ ะ ถู ก น ํ า ม า ม ว น ถัก เป ็ น เป ี ย 
ฟั ้ น เป ็ น เก ล ี ย ว แล ะ ส า น เพ ื ่ อ ผล ิ ต ให ้ เป ็ น 
ก ร ะ เป ๋ า แล ะ ต ะ ก ร า ชน ิ ด ต ่ า ง ๆ ร ว ม ท ั ้ ง 
tikar ห ร ื อ เส ื ่ อ ส ี ส ด ใส ห ม ว ก แล ะ 
tudung saji ต ล อ ด จ น ล ู ก ต ะ ก ร อ sepak 
raga 


เค ร ื ่ อ ง เล น 


ค ุ ณ อ า จ จ ะ ร ู ้ จ ั ก 025179 0 

ห น ั ง ต ะ ล ุ ง แล ะ ว ่ า ว พ ื ้ น เม ื อ ง ร ว ม ท ั ้ ง เค ร ื ่ อ ง 
เล ่ น อ ี ก ห ล า ย ชน ิ ด ขอ ง เห ล ่ า น ี ้ บ า ง 

ชน ิ ด น ั ้ น ท ํ า ไม ่ ง า ย เล ย ต ้ อ ง ใช ้ ท ั ้ ง ค ว า ม เช ี ่ ย ว 
ชา ญ แ ล ะ ค ว า ม อ ด ท น จ ึ ง จ ะ ส ํ า เร ็ จ ได ้ 

แต ่ เร ื ่ อ ง ด ี ก ็ ค ื อ ว ่ า ห ั ต ถก ร ร ม เค ร ื ่ อ ง เล ่ น 

เห ล ่ า น ี ้ ม ี พ ร ้ อ ม ร อ ให ้ ค ุ ณ เ ล ื อ ก ไป ใช ้ เล น ห ร ื อ จ ะ 
น ํ า ไป ต ก แต ่ ง บ ้ า น เพ ื ่ อ ร ํ า ล ึ ก ถึ ง ช ว ง เว ล า 
ท ี ่ ได ้ ไป เย ื อ น ด ิ น แด น ม ร ด ก ท า ง ว ั ฒ น ธร ร ม 


ท ี ่ เต ็ ม ไป ด ้ ว ย ส ี ส ั น แห ง น ี ้ 





ใน ว ั น น ี ้ ม า เล เซ ี ย ม ี ชื ่ อ เส ี ย ง ไป ท ั ว โล ก ใน ฐา น ะ ะ ท ี ่ เป ็ น ' ' แ ห ล ง ร ว ม ” 
แ ห ง จ ุ ด ห ม า ย ท า ง ว ั ฒ น ธร ร ม ม ร ด ก แล ะ ห ั ต ถก ร ร ม แห ง เอ เช ี ย ท ั ้ ง ม ว ล 


56 ม ร ด ก ว ั ฒ น ธร ร ม แล ะ ห ั ต ถก ร ร ม 
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ร า ย ชื อ พ ิ พ ิ ธ ภ ั ณ ฑ ศู น ย ห ั ต ถก ร ร ม แล ะ 
ส ถา น ท ิ ส ํ า ค ั ญ ท า ง ม ร ด ก ว ั ฒ น ธร ร ม 





ศู น ย ์ ห ั ด ถก ร ร ม 


Kraftangan Malaysia 

Perbadanan Kemajuan Kraftangan 
Kompleks Kraf Kuala Lumpur 

Jalan Conlay, 50450 Kuala Lumpur 

Tel: 03-2162 7459 ۰ Fax: 03-2161 2622 
Website: www.kraftangan.gov.my 


Kraftangan Malaysia (Sarawak) 
Tel: 082-444 205 ๑ Fax: 082-440 003 


Kraftangan Malaysia (Sabah) 
Tel: 088-433 461 ๑ e Fax: 088-424 491 


Kraftangan Malaysia (Terengganu) 
Tel: 09-617 1033 ๑ Fax: 09-617 2381 


Kraftangan Malaysia (Kelantan) 
Tel: 09-712 6266 ۰ Fax: 09-712 6278 


Kraftangan Malaysia (Negeri Sembilan) 
Tel: 06-481 1045 ๑ Fax: 06-481 5844 


Kraftangan Malaysia (Perak) 
Tel: 05-757 6200 ๑ Fax: 05-7576295 


Kraftangan Malaysia (Kedah) 
Tel: 04-714 4103 ๑ Fax: 04-714 4132 


Kraftangan Malaysia (Johor) 
Tel: 07-235 0433 ๑ Fax: 07-235 0432 


Kompleks Kraf (Langkawi) 
Tel: 04-959 1913 ๑ Fax: 04-959 2340 


Kraftangan Malaysia (Pahang) 
Tel: 09-5385 698 ۰ Fax: 09-5385 728 


Kraftangan Malaysia (Selangor) 
Tel: 03-5510 7301 ๑ Fax: 03-5519 4453 


พ ิ พ ิ ธ ภ ั ณ ฑ ์ 


Department of Museums & Antiquities 


Ministry of Culture, Arts & Heritage Malaysia 


Jalan Damansara 

50566 Kuala Lumpur 

Tel : 03-2282 6255 ۰ Fax : 03-2282 7294 
Website: www.jma.gov.my 

E-mail : info@jma.gov.my 


National Museum 

National History Museum 

Malay World Ethnological Museum 
Maritime Archaeological Museum 
Museum of Arts and Craft of the Orang Asli 
Lembah Bujang Archaeological Museum 
Sungai Mas Archaeological Museum 
Kayang Archaeological Museum 

Kota Kuala Kedah Historical Complex 
Kota Johor Lama Historical Complex 
Lukut Museum 

Architectural Museum of Malaysia 

Perak Museum 

Lenggong Archaeological Museum 
Lembah Bernam Archaeological Museum 
Kellie's Castle 

Matang Historical Complex 

Sungai Lembing Museum 

Ulu Kelantan Archaeological Information 
Labuan Museum 

Marine Museum 

Chimney Information Center 

National Automobile Museum 

Natural History Museum 


58 ม ร ด ก ว ั ฒ น ธร ร ม แล ะ ห ั ต ถก ร ร ม 





อ น ุ ส า ว ร ี ย ์ แล ะ ส ถา น ท ี ส ํ า ค ั ญ ท า ง ป ร ะ ว ั ต ิ ศา ส ต ร ์ 


Kuala Lumpur 
The Sultan Abdul Samad Building 
Chimney Building, Federal Territory 


Selangor 
Town Palace, Kuala Langat, Kuala Selangor 
Melawati Hill Historical Complex, Kuala Selangor 


Negeri Sembilan 
Pengkalan Kempas Historical Complex 
Old Palace of Seri Menanti 


Malacca 
Stadthuys Building 
Dol Said's Grave 


Johor 
Sultan Abu Bakar Mosque, Johor Bahru 
Johor Lama Township, Kota Tinggi, Johor 


Penang 
Cornwallis Township 


Perak 
Pasir Salak Historical Complex 
Kenangan Palace, Kuala Kangsar 


Kedah 

Kota Kuala Kedah Historical Complex 
Pelamin Palace, Alor Star 

Cultural Hall, Alor Star 


Sabah 
Skeleton Hill Archaeological Site, Semporna 


Pahang 
Sultan Abu Bakar Museum, Pekan 


Kelantan 
Jahar Palace, Kota Bharu 


Terengganu 
Puteri Hill, Kuala Terengganu 


Sarawak 
Margherita Fort, Kuching 
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ห ้ อ ง เส ื ้ อ ห ั ต ก ร ร ม 


۲۵۲۷۵۱۵۵ Kraf Boutique 

Kompleks Kraf Kuala Lumpur 

Jalan Conlay, 50450 Kuala Lumpur 

Tel: 03-2164 2987 ۰ Fax: 03-2164 5344 
E-mail: spksb(astreamyx.com 


Karyaneka Kraf Boutique 
BB Plaza 
Tel/Fax : 03-2144 1519 


Karyaneka Kraf Boutique 
Kuala Lumpur International Airport 
Tel/Fax: 03-8787 1351 


Kompleks Kraf Langkawi 
Langkawi, Kedah 
Tel/Fax: 04-959 1139 


Karyaneka Kraf Boutique 
Maju Junction Shopping Mall, Kuala Lumpur 
Tel/Fax: 03-2691 5726 


Kindy International Sdn Bhd 
Malaysia Tourism Centre (MTC), Kuala Lumpur 
Tel: 03-4295 9120 ๑ Fax: 03-4295 9213 


Ridz Collection 
Malaysia Tourism Centre (MTC), Kuala Lumpur 
Tel: 03-2166 3558 


เค ร อ ง โล ห ะ แล ะ เค ร ื อ ง ป ร ะ ด ั บ อ ั ญ ม ณี 


Kembang Jaya Malay Goldsmith 
Kota Bharu, Kelantan 
Tel: 09-744 9795 


Royal Selangor International Sdn Bhd 
Kuala Lumpur 
Tel: 03 4022 1000 ۰ Fax: 03 4022 0 


Tumasek Pewter Sdn Bhd 
Kuala Lumpur 
Tel: 03 6274 1225 ๑ Fax: 03 6276 7145 








ภา ษา 

Bahasa Melayu (ม า เล ย ์ ) เป ็ น ภา ษา ท า ง ก า ร ขณะ ท ี ่ ภา ษา 

อ ั ง ก ฤ ษ เป ็ น ภา ษา พ ู ด ท ี ่ แพ ร ห ล า ย ชน เผา พ ื ้ น เม ื อ ง ม ั ก จ ะ พ ู ด ห ล า ย 
ภา ษา ท ั ้ ง ภา ษา ห ล ั ก แล ะ ภา ษา ท ้ อ ง ถิ ่ น 


ศา ส น า 
ศา ส น า อ ิ ส ล า ม เป ็ น ศา ส น า ป ร ะ จ ํ า ชา ต ิ แต ก า ร น ั บ ถื อ ศา ส น า อ ิ น 
ส า ม า ร ถ ท ํ า ได โด ย เส ร ี 


ส ภา พ อ า ก า ศ 

อ ย ู ่ ใน เข ต ร อ น ม ี อ า ก า ศ อ บ อ ุ น ต ล อ ด ท ั ้ ง ป ี 

อ ุ ณ ห ภู ม ิ โด ย เฉ ล ี ่ ย อ ย ู ่ ท ี ่ 21 อ ง ศา เซ ล เซ ี ย ส ถึ ง 32 

อ ง ศา เซ ล เซ ี ย ส ป ร ิ ม า ณ ฝ น ต ล อ ด ท ั ้ ง ป ี อ ย ู ่ ท ี ่ ป ร ะ ม า ณ 2,000 ถึ ง 
2,500 ม ิ ล ล ิ เม ต ร 


ก า ร ป ก ค ร อ ง 

เป ็ น ก า ร ป ก ค ร อ ง ใน ร ะ บ อ บ ป ร ะ ชา ธิ ป ไต ย แบ บ ส อ ง ส ภา ม ี Yang 
di-Pertuan Agong ห ร ื อ พ ร ะ ร า ชา เป ็ น ป ร ะ ม ุ ข ข อ ง ป ร ะ เท ศ 

แล ะ น า ย ก ร ั ฐ ม น ต ร ี เป ็ น ผู ้ น ํ า ร ั ฐ บ า ล 


ก า ร เข ้ า ป ร ะ เท ศ 

ผู ้ ท ี ่ จ ะ เด ิ น ท า ง เข ้ า ป ร ะ เท ศ ม า เล เซ ี ย ต ้ อ ง ถื อ ห น ั ง ส ื อ เด ิ น ท า ง 

ห ร ื อ เอ ก ส า ร ก า ร เด ิ น ท า ง ท ี ่ ม ี อ า ย ุ ไม ่ น ้ อ ย ก ว ่ า 6 เด ื อ น ต ล อ ด ช ว ง เว ล า 
ก า ร เด ิ น ท า ง ก า ร เด ิ น ท า ง เพ ื ่ อ ส ั ง ค ม ห ร ื อ ธุ ร ก ิ จ ไม ่ ต ้ อ ง ใช ้ ว ี ซา 

ห า ก ต ้ อ ง ก า ร ข้ อ ม ู ล เพ ิ ่ ม เต ิ ม ให ้ ต ร ว จ ส อ บ ก ั บ ห น ่ ว ย ง า น ท า ง ก า ร 
ท ู ต ขอ ง ม า เล เซ ี ย ห ร ื อ ส ํ า น ั ก ง า น ก า ร ท อ ง เท ี ่ ย ว ม า เล เซ ี ย ท ี ่ อ ย ู ่ 
ใก ล ้ เค ี ย ง ห ร ื อ เข ้ า ไป ชม ท ี ่ www.tourismmalaysia.gov.my 


เง ิ น ต ร า 
ห น ่ ว ย เง ิ น ต ร า ค ื อ Malaysian Ringgit ห ร ื อ RM. เง ิ น ต ร า ต ่ า ง 
ป ร ะ เท ศ ส า ม า ร ถ แ ล ก เป ล ี ่ ย น ได ้ ท ี ่ ธน า ค า ร แล ะ ผู ้ ร ั บ แล ก เป ล ี ่ ย น 


เว ล า 
เร ็ ว ก ว า เว ล า ม า ต ร ฐา น ท ี ก ร ิ น ิ ช (GMT) แป ด ชั ว โม ง แล ะ เร ็ ว ก ว า 
ม า ต ร ฐา น เว ล า เข ต แป ซิ ฟิ ก ขอ ง ส ห ร ั ฐ 16 ชั ว โม ง 


ก ร ะ แส ไฟ ฟา 
ก ร ะ แส ไฟ ฟา ม ี ขน า ด 220-240 โว ล ต ก า ร ห ม ุ น 50 
ร อ บ ต อ ว ิ น า ท ี ใช ป ล ั ก แล ะ เต า เส ี ย บ แบ บ 3 ขา 


ขอ ม ู ล ท ั ว ไป 


ป ร ะ เท ศ 
ส ห พ ั น ธร ั ฐ ม า เล เซ ี ย ป ร ะ ก อ บ ด ว ย ค า บ ส ม ุ ท ร ม า เล เซ ี ย ร ว ม ท ั ง 
ร วั ฐ แ ห ง ซา บ า ห แล ะ ซา ร า ว ั ก ใน บ อ ร เน ี ย ว 


ด ง 

ต ั ้ ง อ ย ระหว่าง อ ง ศา ท ี ่ 2 แล ะ อ ง ศา ท ี ่ 7 5 

ค า บ ส ม ุ ท ร ม า เล เซ ี ย น ั ้ น แย ก จ า ก ร ั ฐ ซ า บ า ห ์ แล ะ ซา ร า ว ั ก ด ้ ว ย 

ท ะ เล จ ี น ใต ้ ท า ง เห น ื อ ขอ ง ค า บ ส ม ุ ท ร ม า เล เซ ี ย ค ื อ ป ร ะ เท ศ ไ ท ย 
ขณะ ท ี ่ ท า ง ใต ้ น ั ้ น ต ิ ด ก ั บ ป ร ะ เท ศ ส ิ ง ค โป ร ์ ซา บ า ห ์ แล ะ ซา ร า ว ั ก ม ี 
ชา ย แด น ร ว ม ก ั บ ป ร ะ เท ศ อ ิ น โด น ี เซ ี ย น อ ก จ า ก น ี ้ ซา ร า ว ั ก ย ั ง ม ี 
เข ต แด น ร ว ม ก ั บ ป ร ะ เท ศ บ ร ู ไน ด า ร ุ ส ซา ล า ม อ ี ก ด ้ ว ย 


e SL 


พ ื ้ น ท ี ่ 
329,758 ต า ร า ง ก ิ โล เม ต ร 


ป ร ะ ชา ก ร 
25 ล า น ค น 


เม ื อ ง ห ล ว ง 
ก ร ุ ง ก ั ว ล า ล ั ม เป อ ร 


ป ร ะ ชา ชน 

ชา ว ม า เล ย ์ เป ็ น ป ร ะ ชา ชน ส ่ ว น ให ญ่ ม ี จ ํ า น ว น 57% 

แบ ง เป ็ น เช ื ้ อ ส า ย จ ี น อ ิ น เด ี ย แล ะ ชน เผา พ ื ้ น เม ื อ ง ต ่ า ง ๆ เช ่ น 
KadazanDusun แล ะ Iban ท ี ่ อ า ศั ย อ ย ุ ท า ง ภา ค ต ะ ว ั น อ อ ก ขอ ง 
ม า เล เซ ี ย 


60 ม ร ด ก ว ั ฒ น ธร ร ม แล ะ ห ั ต ถก ร ร ม 





จ ั ด ท ํ า โด ย : ก า ร ท อ ง เท ี ย ว ม า เล เซ ี ย , ก ร ะ ท ร ว ง ก า ร ท อ ง เท ี ย ว 


ส ู ง ว น ล ิ ข ส ิ ท ธิ ์ : ۲ ۲ 5 

ห า ม ม ี ก า ร พ ิ ม พ ซํา ส ว น ห น ึ ่ ง ส ว น ใด ห ร ื อ ท ั ้ ง ห ม ด ขอ ง เอ ก ส า ร ก า ร พ ิ ม พ เผย แพ ร น ี โด ย ไม ได ร ั บ อ น ุ ญา ต จ า ก ผู จ ั ด ท ํ า 
ขอ ย ื น ย ั น ว า ขอ ม ู ล ท ั ง ห ม ด ท ี ่ ร ะ บ ุ ไว ใน เอ ก ส า ร น ี ม ี ค ว า ม ถู ก ต อ ง ส ม บ ู ร ณ ใ น ขณะ ด ํ า เน ิ น ก า ร จ ั ด พ ิ ม พ 

ก า ร ท อ ง เท ี ย ว ม า เล เซ ี ย จ ะ ไม ร ั บ ผิ ด ชอบ ต อ ค ว า ม ผิ ด พ ล า ด ก า ร ต ั ด ท อ น ห ร ื อ 

ค ว า ม ไม เท ี ย ง ต ร ง ซึ ง อ า จ เก ิ ด ขึ ้ น ใด ๆ ท ั ง ส ิ น 


(ก า ร น ํ า เข า ส า ร เส พ ย ต ิ ด ผิ ด ก ฎ ห ม า ย ม ี โท ษ ถ ึ ง ป ร ะ ห า ร ชี ว ิ ต ) 


เอ ก ส า ร แจ ก ฟรี 





